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PRYNCYPIALNE ZAtOZENIA POSTEPOWANIA WE KAZDEJ SYTUACJI TRUDNEJ/KRYZYSOWEJ.

O wszystkich zdarzeniach kryzysowych powinien by¢ niezwtocznie powiadomiony dyrektor
szkoty, a w przypadku jego nieobecnosci, osoba zastepujgca dyrektora.

O wezwaniu karetki pogotowia, policji, wystania zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa, wgladzie w sytuacje rodzinng zawsze decyduje dyrektor /wicedyrektor szkoty.

W szczegdlnych przypadkach, w celu ustalenia ostatecznej wersji wydarzen mozna
wykorzystac istniejgce nagrania zapisu monitoringu szkolnego.

Kazda, dotyczaca ucznidw, wizyta policjantéw w szkole powinna by¢ wczesniej
zasygnalizowana dyrektorowi/wicedyrektorowi szkoty lub uzgodniona z innym pracownikiem
szkoty ( pedagog, psycholog).
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI WYPADKU OSOB POZOSTAJACYCH POD
OPIEKA SZKOtY.

Wypadek ucznia — zdarzenie nagte, ktére spowodowato uraz lub smieré wywotane
przyczyng zewnetrzng, ktére nastgpito w czasie pozostawienia ucznia pod opieka
szkoty/placéwki oswiatowej, na terenie szkoty, poza terenem szkoty (wycieczki,
wyjscia pod opieka nauczycieli, ,zielona szkota”, zawody sportowe, itp.;

Zdarzenie potencjalnie _wypadkowe - niebezpieczne zdarzenie, ktdre nastgpito
W czasie pozostawiania ucznia pod opieka szkoty, podczas, ktérego mogto dojs¢ do
urazow lub pogorszenia stanu zdrowia.

Pracownik szkoty, ktéry powzigt wiadomos$¢ o wypadku niezwtocznie: zapewnia
poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci sprowadzajac fachowg pomoc medyczng
- Pogotowie Ratunkowe, udzielajgc poszkodowanemu pierwszej pomocy.

Pracownik szkoty udzielajgc pierwszej pomocy poszkodowanemu w wypadku
korzysta z pomocy pielegniarki oraz oséb wyznaczonych do udzielania pierwszej
pomocy.

Udzielanie pomocy poszkodowanemu uczniowi przez nauczyciela lub innego
pracownika szkoty, nie moze doprowadzi¢ do braku nadzoru nad pozostatymi
uczniami podczas zajec lub przerwy. Jesli nauczyciel ma w tym czasie zajecia z klasg
— prosi 0 nadzor nad swoimi uczniami nauczyciela uczgcego w najblizszej sali lub
pracownika administracyjnego.

Nauczyciel jest zobowigzany o kazdym wypadku zawiadomi¢  niezwtocznie:
pielegniarke, dyrektora/wicedyrektora szkoty/wychowawce. Nalezy dokonaé
stosownych wpisdw w zeszycie wypadkow i zdarzen potencjalnie wypadkowych.

W uzasadnionych przypadkach dyrektor/wicedyrektor szkoty/pracownik wzywa
pogotowie.

O kazdym wypadku zawiadamia sie niezwtocznie i skutecznie rodzicdw (prawnych
opiekunow) poszkodowanego. Powiadomienia rodzicow/opiekundéw ucznia moze
dokonac takze inny pracownik szkoty np. pielegniarka, sekretarka szkoty.

Uczen, ktéry ulegt wypadkowi/ zdarzeniu potencjalnie wypadkowemu nie moze
samodzielnie opusci¢ szkoty nawet za zgoda rodzica. Poszkodowany uczen oczekuje
na rodzicbw/ opiekundw w miejscu wyznaczonym przez dyrektora pod opieka
wychowawcy, nauczyciela lub innego pracownika szkoty.

W celu uzyskania dokumentacji medycznej oraz innych informacji niezbednych do
sporzadzenia protokotu powypadkowego, wychowawca poszkodowanego ucznia (lub
inny nauczyciel, wyznaczony pracownik szkoty), jest zobowigzany do utrzymywania
statego kontaktu z rodzicami/opiekunami ucznia. Skompletowang dokumentacje,
wychowawca lub inny nauczyciel, wyznaczony pracownik szkoty przekazuje zespotowi
powypadkowemu.

Osoba sprawujgca bezposrednig piecze nad poszkodowanym uczniem, obecna
w chwili wypadku w miejscu zdarzenia, w ktédrym wydarzyt sie wypadek, jest
zobowigzana niezwtocznie sporzadzi¢ notatke o wypadku ucznia.

Dyrektor Szkoty Podstawowej Nr 203 ustalenie przyczyn i okolicznosci wypadku
ucznia, niezwtocznie zleca powotanemu zespotowi powypadkowemu.

Przy zaistnieniu zdarzenia potencjalnie wypadkowego (brak wyraznych obrazen), po
udzieleniu pierwszej pomocy poszkodowanemu uczniowi nauczyciel lub inny
pracownik szkoty ma obowigzek niezwtocznego powiadomienia rodzicow/opiekunow
o zdarzeniu, ustala z nim:
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e potrzebe wczesniejszego przyjscia do szkoty

e godzine odbioru dziecka ze szkoty w dniu zdarzenia

e informuje o koniecznosci udania sie do specjalistycznej placéwki medycznej

i wykonania diagnostyki lekarskiej

Dokonuje stosownego wpisu do zeszytu wypadkéw ucznia i zdarzen potencjalnie
wypadkowych.
Jedli do wypadku dochodzi w godzinach popotudniowych, gdy nie ma
dyrektora/wicedyrektora szkoty, nauczyciel decyduje sam o postepowaniu.
W uzasadnionych przypadkach nauczyciel lub inna wyznaczona osoba wzywa
Pogotowie Ratunkowe oraz telefonicznie powiadamia dyrektora/wicedyrektora
szkoty, nastepnie zawiadamia rodzicéw.
O kazdym wypadku dyrektor/wicedyrektor szkoty zawiadamia :
- inspektora bezpieczenstwa i higieny pracy,
- organ prowadzacy szkole.
O wypadku S$miertelnym, ciezkim, zbiorowym zawiadamia sie niezwtocznie
prokuratora i kuratora oswiaty.
O wypadku, do ktdrego doszto w wyniku zatrucia zawiadamia sie niezwtocznie
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.
Zawiadomien, o ktérych mowa w ust. 14 — 15 dokonuje Dyrektor lub upowazniony
przez niego pracownik szkoty.
Jesli wypadek zostat spowodowany niesprawnoscig techniczng pomieszczenia
lub urzadzen, miejsce wypadku nalezy pozostawi¢ nienaruszone w celu dokonania
ogledzin lub szkicu.
Do czasu rozpoczecia pracy przez zespot powypadkowy, dyrektor zabezpiecza miejsce
wypadku w sposdb wykluczajgcy dopuszczenie oséb niepowotanych.
Jezeli czynnosci zwigzanych z zabezpieczeniem miejsca wypadku nie moze wykonac
Dyrektor, wykonuje je upowazniony przez niego pracownik szkoty.
Dyrektor Szkoty Podstawowe]j nr 203 ustalenie przyczyn i okolicznosci wypadku zleca
niezwfocznie powotanemu zespot powypadkowy, ktory przeprowadza postepowanie
i sporzgdza dokumentacje w tym protokdt powypadkowy.
W sktad zespotu wchodzi inspektor bezpieczenstwa i higieny pracy oraz wyznaczony
pracownik szkoty.
Jezeli z jakichkolwiek powodéw nie jest mozliwy udziat w pracach zespotu jednej
z 0s0b, o ktorej mowa w ust. 19. Dyrektor powotuje w jej miejsce innego pracownika
szkoty przeszkolonego w zakresie bezpieczenistwa i higieny pracy.
Z trescig protokotu powypadkowego zaznajamiajg sie rodzice (prawni opiekunowie)
poszkodowanego ucznia.
Przewodniczacy zespotu rodzicéw (prawnych opiekundéw) o przystugujacych
im prawach.
Protokot powypadkowy podpisujg cztonkowie zespotu oraz Dyrektor.
Jeden egzemplarz protokotu powypadkowego pozostaje w szkole.
W ciggu 7 dni od dnia doreczenia protokotu powypadkowego rodzice
poszkodowanego mogg ztozy¢ zastrzezenia do ustalen protokotu.
Zastrzezenia mogg dotyczy¢ w szczegolnosci:
a) niewykorzystania wszystkich srodkéw dowodowych niezbednych do ustalenia
stanu faktycznego;
b) sprzecznosci istotnych ustalen protokotu z zebranym materiatem dowodowym.
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Sekretarz szkolny pracy prowadzi rejestr wszystkich wypadkdw uczniéw jakie miaty
miejsce w szkole oraz podczas zajec organizowanych przez szkote poza jej terenem.
Dyrektor omawia z pracownikami szkoty okolicznosci i przyczyny wypadkéw oraz
ustala srodki niezbedne do zapobiegania im.

Szczegdtowe postepowania w  przypadku zaistniatego wypadku okresla
rozporzadzenie MENIS z dnia 31.12.2002 roku - w sprawie bezpieczeristwa i higieny
| w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U2020 nr1604).

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACII WYPADKU 0sOB POZOSTAJACYCH POD
OPIEKA SZKOtY PODCZAS WYCIECZEK SZKOLNYCH.

Jesli wypadek/zdarzenie potencjalnie wypadkowe zdarzy sie podczas wyjscia, imprezy
organizowanej poza terenem szkoty wycieczki, (zielona szkota, zawody sportowe)
— wszystkie wymagane prawem stosowne decyzje podejmuje kierownik imprezy
i odpowiada za nie.

Pracownik placowki, ktory dowiedziat sie o wypadku niezwtocznie zapewnia
poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci sprowadzajgc fachowa pomoc medyczng -
Pogotowie Ratunkowe, udzielajgc poszkodowanemu pierwszej pomocy.

O kazdym wypadku kierownik wycieczki zawiadamia niezwtoczne rodzicow/prawnych
opiekundw oraz dyrektora szkoty.

W celu uzyskania dokumentacji medycznej oraz innych informacji niezbednych do
sporzgdzenia protokotu powypadkowego, wychowawca poszkodowanego ucznia (lub
inny nauczyciel, wyznaczony pracownik szkoty), jest zobowigzany do utrzymywania
statego kontaktu z rodzicami/opiekunami ucznia. Skompletowang dokumentacje,
wychowawca lub inny nauczyciel, wyznaczony pracownik szkoty przekazuje zespotowi
powypadkowemu.

Osoba sprawujgca bezposrednig piecze nad poszkodowanym uczniem, obecna
w chwili wypadku w miejscu zdarzenia, w ktérym wydarzyt sie wypadek, jest
zobowigzana niezwtocznie sporzadzi¢ notatke o wypadku ucznia.

O wypadku s$miertelnym, ciezkim i zbiorowym zawiadamia sie niezwtocznie
prokuratora i Kuratorium Oswiaty.

O wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia zawiadamia sie niezwtocznie
inspektora sanitarnego. Zawiadomienn, o ktérych mowa w ust. 2 - 4 dokonuje
kierownik wycieczki bgdz upowazniony przez niego nauczyciel.

W przypadku wypadku $miertelnego, ciezkiego czy zbiorowego do czasu rozpoczecia
pracy przez zespét powypadkowy, zwany dalej ,zespotem" kierownik wycieczki
zabezpiecza miejsce wypadku w sposob wykluczajacy dopuszczenie o0séb
niepowofanych.

Dyrektor Szkoty Podstawowej Nr 203 ustalenie przyczyn i okolicznosci wypadku
ucznia, niezwtocznie zleca powotanemu zespotowi powypadkowemu.

Cztonkow zespotu powotuje kierownik wycieczki.

Zespot przeprowadza postepowanie powypadkowe i sporzgdza dokumentacje
powypadkowa, w tym protokot powypadkowy.

Przewodniczacy zespotu poucza poszkodowanego i jego rodzicéw (prawnych
opiekundéw) o przystugujacych im prawach w toku postepowania powypadkowego.

Z trescia protokotu powypadkowego i innymi materiatami postepowania
powypadkowego zaznajamia sie rodzicow (prawnych opiekundw) poszkodowanego
ucznia.




14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

Protokot powypadkowy podpisuje kierownik wycieczki i cztonkowie zespotu
powypadkowego.

Jeden egzemplarz protokotu pozostaje w placéwce.

W ciggu 7 dni od dnia doreczenia protokotu powypadkowego rodzice
poszkodowanego mogg ztozy¢ zastrzezenia do ustalen protokotu.

Zastrzezenia mogg dotyczy¢ w szczegdlnosci; a) niewykorzystania wszystkich
srodkéw dowodowych niezbednych dla ustalenia stanu faktycznego; b) sprzecznosci
istotnych ustalen protokotu z zebranym materiatem dowodowym.

Sekretarz szkoty - prowadzi rejestr wszystkich wypadkéw ucznidéw jakie miaty miejsce
w szkole oraz podczas zajec organizowanych przez szkote poza jej terenem.

Dyrektor omawia z pracownikami szkoty okolicznosci i przyczyny wypadkéw oraz
ustala srodki niezbedne do zapobiezenia im.

Notatke stuzbowga dotyczacg okolicznosci wypadku ucznia nauczyciel zobowigzany
jest przedtozy¢ Dyrektorowi Szkoty i inspektorowi bezpieczerstwa i higieny pracy
najpdzniej nastepnego dnia po powrocie z wycieczki.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI SAMOWOLNEGO OPUSZCZENIA PRZEZ
UCZNIA BUDYNKU SZKOLNEGO PODCZAS ZAJEC LEKCYJNYCH LUB ODDALENIA SIE
OD GRUPY NA WYCIECZCE SZKOLNEJ.

Nauczyciel, ktory uzyskat informacje o samowolnym opuszczeniu przez ucznia terenu
szkoty lub oddaleniu sie od grupy na wycieczce szkolnej powiadamia wychowawce
klasy.

Nauczyciel powiadamia rodzicow i pedagoga szkolnego, Dyrektora szkoty.

W przypadku, gdy niemozliwe jest ustalenie miejsca pobytu dziecka

przez szkote i rodzicéw, nalezy powiadomic¢ policje.

PROCEDURA POSTEPOWANIA WOBEC UCZNIA UCHYLAJACEGO SIE OD REALIZACII
OBOWIAZKU SZKOLNEGO.

Rodzice niepetnoletniego ucznia majg obowigzek usprawiedliwiaé nieobecnosé
dziecka w terminie ustalonym w Statucie Szkoty.

Jezeli nieobecnosci nie zostang usprawiedliwione w wyznaczonym terminie,
wychowawca nawigzuje kontakt z rodzicami w celu ustalenia przyczyn nieobecnosci.

W przypadku braku wspodtpracy rodzica z wychowawca ( rodzic nie przychodzi
na zebrania, nie odbiera telefonéw, nie wyraza checi na spotkanie indywidualne
z wychowawcg, nie odpowiada na informacje w dzienniku elektronicznym) oraz
w przypadku dalszego uchylania ucznia od obowigzku szkolnego wychowawca zgtasza
fakt pedagogowi szkolnemu.

Pedagog szkolny sprawdza przyczyny nieobecnos$ci ucznia poprzez rozmowe
z rodzicami na terenie szkoty badz wywiad przeprowadzony przez pracownikéw
Osrodka Pomocy Spotecznej .

Wychowawca, pedagog szkolny oraz rodzice ucznia podejmujg wspodlne dziatania
zaradcze w celu regularnego realizowania obowigzku szkolnego przez danego ucznia.
W przypadku braku wspdtpracy z rodzicami/ prawnymi opiekunami, a wychowawcg
dotyczacej diugotrwatej, nieusprawiedliwionej nieobecnosci dziecka na zajeciach
(brak kontaktu telefonicznego i osobistego: rodzic nie uczestniczy w zebraniach
i konsultacjach, nie wyraza checi na spotkanie indywidualne, nie odbiera telefonow



i informacji na pismie - takze w dzienniku elektronicznym, rodzic otrzymuje przestang

listem poleconym informacje od dyrektora szkoty zawierajgca:

e stwierdzenie, ze dziecko nie realizuje obowigzku szkolnego

e wezwanie do osobistego stawienia sie w szkole i wyjasnienia zaistniate
nieobecnosci dziecka

e informacje, ze niespetnienie tego obowigzku jest zagrozone postepowaniem
egzekucyjnym i grozi kara.

Pedagog powiadamia Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich, gdy obserwuje sie
brak wspétpracy rodzicéw w rozwigzaniu tego problemu lub gdy szkota wykorzysta
wszelkie dostepne S$rodki oddziatywan wychowawczych i nie przyniosa one
oczekiwanego rezultatu. Moze rdéwniez, w trosce o bezpieczenstwo ucznia
zawiadomi¢ Policje o niespetnianiu przez ucznia obowigzku szkolnego oraz braku
kontaktu z rodzicami, z prosba o ustalenie miejsca pobytu dziecka.

W przypadku, gdy uczen w dalszym ciggu nie realizuje obowigzku szkolnego, dyrektor
szkoty kieruje wniosek o wszczecie egzekucji administracyjnej do organu
egzekucyjnego, jakim jest gmina .

Srodkiem egzekucji administracyjnej obowigzku szkolnego jest grzywna
(art. 121 ustawy o postepowaniu egzekucyjnym w administracji).

PROCEDURA POSTEPOWANIA NAUCZYCIELA Z UCZNIEM SPRAWIAJACYM
TRUDNOSCI WYCHOWAWCZE.

Nauczyciel wychowawca ma obowigzek przeprowadzenia diagnozy sytuaciji szkolnej
i rodzinnej ucznidw na poczatku roku szkolnego.

Nauczyciel w trakcie sytuacji niepozadanej zwigzanej z niewtasciwym zachowaniem
dziecka lub tuz po jej zakonczeniu reaguje na nig natychmiast, informujac dziecko, ze
okreslone zachowanie jest niewtfasciwe. Jezeli zdarzenie ma charakter incydentalny
kontakt nauczyciela z rodzicami jest jednostkowy i nastepuje w relatywnie krétkim
czasie od pojawienia sie zachowania niepozgdanego, np. tego samego dnia, w trakcie
odbierania dziecka ze szkoty.

W przypadku powtarzajgcych sie nieprawidtowych zachowan dziecka wychowawca
podejmuje we wspbtpracy z pedagogiem dziatania wychowawcze zmierzajgce do
eliminacji trudnosci i rozwigzania problemow szkolnych ucznia.

Wychowawca informuje rodzicow ( opiekundw prawnych) o istniejgcych trudnosciach
i zapoznaje ze swoim planem dziatan wspierania dziecka. Zobowigzuje rodzica
( prawnego opiekuna) do rzetelnej wspodtpracy. Dokumentuje odbyte spotkania
rozmowy.

Wychowawca opracowuje plan naprawczy w celu przezwyciezenia trudnosci ucznia
wraz

z pisemnym zobowigzaniem dla rodzica. Jezeli istnieje potrzeba wychowawca
wystepuje do rodzica zglaszajgc potrzebe przeprowadzenia badan w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej, rzetelnie informujgc rodzica o znaczeniu opinii
w dalszej edukacii ucznia.

W przypadku braku zgody rodzica na przeprowadzenie badan w poradni,
a dotyczacego zachowan ucznia zagrazajgcych bezpieczenstwu innych, nauczyciel



10.

postepuje zgodnie z procedurg dotyczaca postepowania z uczniem agresywnym.

Na najblizszym zebraniu zespotu wychowawczego nauczyciel szczegétowo zapoznaje
jego cztonkow o zaistniatym problemie i przedstawia podjete dziatania.

Z rozmowy z uczniem i rodzicem pedagog szkolny sporzadza notatke, ktérg podpisuija
zarédwno uczen, jaki i rodzic, a nastepnie odnotowuje problemy wychowawcze
w swojej dokumentaciji.

W przypadku powaznego naruszenia nietykalnosci osobistej na terenie szkoty
Dyrektor zgtasza sprawe agresji fizycznej na Policje celem wyciagniecia konsekwencji
prawnych.

Dyrektor kieruje wniosek do sgdu o wglad w sytuacje rodzinna.

PROCEDURA POWIADAMIANIA O ZAKEOCANIU TOKU LEKCJI.

Poprzez zaktécanie toku lekcji rozumie¢ nalezy wszystkie dziatania ucznidw
uniemozliwiajace normalng realizacje jednostki dydaktycznej lub wychowawcze;.
Zaktdcenie toku lekcji moze by¢ takze wynikiem zagrozenia powstatego w sali badz
poza nig, niezwigzanego bezposrednio z zachowaniem i dziataniami ucznidw
przebywajgcych w sali.

Jezeli zachowanie pojedynczego lub kilku ucznidw jest wyjgtkowo ucigzliwe i nie
pozwala na normalng realizacje zajeé, a nauczyciel wykorzystat juz wszystkie srodki
zaradcze, nauczyciel wysyta przedstawiciela uczniow z informacjg do pedagoga
szkolnego lub psychologa, a gdy go nie zastanie do sekretariatu szkoty. Nauczyciel
uczagcy moze rowniez skorzystaé z pomocy pracownika niepedagogicznego
obstugujgcego dane pietro. Pracownik ten zobowigzany jest do udzielenia
nauczycielowi pomocy.

Pedagog szkolny/ psycholog zobowigzany jest do udania sie w miejsce wskazane przez
nauczyciela i ustalenia sprawcéw zaktdcenia, a w razie koniecznosci wyprowadzenia
sprawcow do innego pomieszczenia w tym do pokoju pedagoga/psychologa lub
gabinetu dyrektora.

Pedagog szkolny/psycholog przeprowadza z uczniem (uczniami) rozmowe
dyscyplinujaca

W  porozumieniu z  wychowawcg ustala  konsekwencje  zachowania,
w zaleznosci od popetnionego czynu.

Jezeli czyn ucznia byt powainym naruszeniem szkolnych zasad, wychowawca
powiadamia rodzicéw ucznia o jego zachowaniu.

Jezeli uczen razgco ztamat zasady, pedagog/psycholog powiadamia Dyrektora Szkoty
i wzywa rodzicdw do natychmiastowego przybycia do szkoty.

Jezeli przyczyng zaktécenia toku zaje¢ byty czyny okreslone w innych procedurach,
procedury te stosuje sie odpowiednio.

Podczas wypetniania niniejszej procedury nie nalezy zaktéca¢ toku lekcji innym
nauczycielom (np. wychowawcom, ktérych uczniowie dopuscili sie wykroczenia).

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACII UJAWNIENIA CYBERPRZEMOCY.

Nauczyciel/ pracownik szkoty, ktéremu zgtoszono przypadek cyberprzemocy
powinien powiadomi¢ wychowawce ucznia, pedagoga lub psychologa szkolnego
i dyrektora/wicedyrektora szkoty.

Pedagog/ psycholog szkolny przeprowadza rozmowe z ofiara cyberprzemocy. Udziela
jej wsparcia i porady.
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W okreslonych przypadkach natychmiast zawiadamia sie Policje, ktéra prowadzi
dalsze postepowanie wyjasniajace.

Wychowawca wraz z pedagogiem ustalajg okolicznosci zdarzenia i ewentualnych
Swiadkow (jezeli jest to mozliwe).

Pedagog przy udziale nauczyciela informatyki zabezpiecza dowody i ustala tozsamos¢
sprawcy cyberprzemocy (jezeli jest to mozliwe). Jezeli czyn ma miejsce poza szkotg
pedagog prosi rodzicow o zabezpieczenie dowoddéw, ewentualne przekazanie ich na
policje.

Wychowawca powiadamia rodzicow poszkodowanego i sprawcy o zdarzeniu
i podjetych dziataniach szkoty.

Uczen — sprawca ponosi konsekwencje przewidziane w Statucie Szkoty.

Uczen — poszkodowany objety jest pomocg psychologiczno-pedagogiczna na terenie
szkoty ( pedagog/ psycholog monitoruje sytuacje ucznia sprawdzajac, czy nie s3
wobec niego podejmowane dziatania przemocowe badz odwetowe ze strony
sprawcy.

Wychowawca i pedagog wdrazajg odpowiednie dziatania profilaktyczne w klasie,
w ktorej wystgpito zjawisko cyberprzemocy.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACII UJAWNIENIA NA TERENIE SZKOtY
SUBSTANCIJI PRZYPOMINAJACYCH NARKOTYK. (SUBSTANCIJE ODURZAJACA)
Nauczyciel, pracownik szkoty zachowujgc srodki ostroznosci, zabezpiecza ujawniong
substancje przed dostepem oséb niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem,
a takze prébuje, o ile jest to mozliwe w ramach dziatan pedagogicznych ustali¢, do
kogo znaleziona substancja nalezy.

Nauczyciel/ pracownik szkoty powiadamia o zaistniatym zdarzeniu Dyrektora Szkoty,
ktory wzywa policje.

Po przyjezdzie funkcjonariuszy policji niezwtocznie przekazuje ujawniong substancje
oraz wszelkie informacje dotyczace szczegbtow zdarzenia.

PROCEDURA POSTEPOWANIA WOBEC UCZNIA, KTOREGO ISTNIEJE PODEJRZENIE
O POSIADANIE SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH.

Gdy nauczyciel podejrzewa, ze konkretny uczen jest w posiadaniu substancji
odurzajgcej, algorytm postepowania powinien wyglgdac nastepujaco:

Nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawcy pedagoga, dyrektora) ma prawo
zadaé, aby uczen przekazat mu te substancje, pokazat zawartos¢ torby szkolnej,
kieszeni ubrania, saszetki lub oddat mu inne przedmioty, co do ktdrych zachodzi
podejrzenie, ze majg zwigzek z poszukiwang substancjg.

Uwaga, nauczyciel/ pracownik szkoty nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci
przeszukania odziezy ani teczki ucznia - jest to czynnos¢ zastrzezona wytgcznie
dla policji.

Nauczyciel powiadamia wychowawce o zdarzeniu.

W przypadku stwierdzenia, ze uczen posiada substancje psychoaktywne
lub niebezpieczny przedmiot, wychowawca/nauczyciel powiadamia
dyrektora/wicedyrektora szkoty oraz rodzicéw/ opiekunéw prawnych ucznia i wzywa
ich do niezwtocznego stawienia sie w szkole.

W przypadku, gdy uczen mimo wezwania, odmawia przekazania nauczycielowi
substancji i pokazania zawartosci teczki, dyrektor/wicedyrektor wzywa policje, ktéra
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przeszukuje odziez i przedmioty nalezgce do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong
substancje i zabiera jg do ekspertyzy .

Jesli uczen dobrowolnie wyda substancje, nauczyciel jest zobowigzany powiadomic
policje, ktérej nalezy przekaza¢ zabezpieczong substancje. Wczesniej nauczyciel
powinien sprébowad ustali¢, w jaki sposdb i od kogo uczen jg nabyt.
Wychowawca/nauczyciel/pedagog dokumentuje cate zdarzenie,

sporzadzajgc mozliwie doktadng notatke stuzbowg, w ktérej zapisuje zaréwno
ustalenia, jak i swoje spostrzezenia.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACII GDY UCZEN JEST POD WPLYWEM
SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH ( ALKOHOL, NARKOTYKI, DOPALACZE, INNE)
Nauczyciel niezwlocznie powiadamia wychowawce/pedagoga/psychologa
klasy o swoich przypuszczeniach.

Nalezy odizolowa¢ ucznia od reszty klasy, ktérego stan , zachowanie moze
wskazywaé na odurzenie substancja psychoaktywna. Ze wzgleddw bezpieczerstwo
nauczyciel nie pozostawia go samego; stwarza warunki, w ktdrych nie bedzie
zagrozone zycie ani zdrowie ucznia Pozostawia ucznia pod opieka pielegniarki,
pedagoga/ psychologa lub osoby doroste;j.

Niezwtocznie informuje o zajsciu dyrektora/wicedyrektora szkoty.
Nauczyciel/pedagog wzywa rodzicéw do szkoty.

Dyrektor/wicedyrektor wzywa pogotowie ratunkowe i policje.

W przypadku niemoznosci skontaktowania sie z rodzicami/opiekunami prawnymi
uczen pozostaje pod opiekg wychowawcy lub pedagoga / psychologa oraz
pielegniarki/ wezwanego lekarza.

W sytuacji odmowy stawienia sie do szkoty rodzicow/ opiekunéw prawnych
lub pojawienie sie w stanie nietrzezwym, decyzje o dalszym postepowaniu wobec
ucznia podejmujg odpowiednie stuzby ( policja wraz z lekarzem).
Wychowawca/nauczyciel ustala spotkanie z rodzicami/opiekunami  prawnymi,
w ktorym bierze udziat pedagog/ psycholog szkolny w celu wyjasnienia sytuacji
oraz podjecia dziatan profilaktycznych. Sporzadza notatke i przechowuje w teczce
wychowawcy.

W przypadku odmowy wspdtpracy przez rodzicbw/ opiekunéw prawnych
dyrektor/ wicedyrektor szkoty powiadamia o zaistniatej sytuacji Sad Rodzinny
i Nieletnich oraz Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Na lekcji wychowawczej nauczyciel podejmuje temat z zakresu profilaktyki.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI UZYSKANIA INFORMACII, ZE UCZEN
UZYWA ALKOHOLU LUB INNYCH SRODKOW ODURZAJACYCH.

Nauczyciel niezwtocznie przekazuje uzyskang informacje wychowawcy klasy
/pedagogowi/psychologowi.

Wychowawca informuje o fakcie pedagoga i Dyrektora Szkoty.

Wychowawca wzywa do szkoty rodzicéw (prawnych opiekundw) ucznia.
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Przeprowadza rozmowe z rodzicami i uczniem w obecnosci pedagoga/psychologa.

W przypadku potwierdzenia informacji, zobowigzuje ucznia do zaniechania
negatywnego postepowania, rodzicow zas do szczegdlnego nadzoru nad dzieckiem.
Pedagog moze zaproponowacé rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej
placéwki i wziecie przez nie udziatu w programie terapeutycznym.

Jezeli rodzice odmawiajg wspotpracy Ilub nie stawiajg sie w szkole,
a z wiarygodnych zrédet nadal naptywajg informacje o przejawach demoralizacji ich
dziecka, szkofa pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji Sad Rodzinny lub policje.
Szkota powiadamia sad lub policje, jezeli $rodki oddziatywan wychowawczych
(rozmowa z rodzicami, ostrzezenia ucznia, spotkania z pedagogiem, psychologiem),
nie przynoszg oczekiwanych rezultatow.

PROCEDURA POSTEPOWANIA WOBEC UCZNIA - SPRAWCY CZYNU KARALNEGO
( POBICIE, WYMUSZENIA, KRADZIEZ, NISZCZENIE MIENIA, RZUCANIE KAMIENIAMI
LUB INNYMI PRZEDMIOTAMI W POJAZD BEDACY WRUCHU) LUB PRZESTEPSTWA.

Podstawy uruchomienia procedury:

Czyn karalny (art.1 § 2 pkt 2 upn) to czyn zabroniony przez ustawe jako:

a) przestepstwo lub przestepstwo skarbowe, albo

b) wykroczenie okreslone w kodeksie wykroczen:

- art. 50 a (posiadanie w miejscu publicznym noza, maczety lub innego
niebezpiecznego narzedzia z zamiarem uzycia go w celu popetnienia przestepstwa);

- art. 51 (zaktécanie porzadku publicznego);

- art. 69 (niszczenie i uszkadzanie znakdédw umieszczanych przez organ panstwowy);

- art. 74 (uszkadzanie znakéw lub urzadzen zapobiegajgcych niebezpieczenstwu);

- art. 76 (rzucanie kamieniami w pojazd bedacy w ruchu); - art. 85 (samowolna
zmiana znakéw lub sygnatéw drogowych);

- art. 119 (kradziez lub przywtaszczenie mienia, ktérego warto$¢ nie przekracza %
minimalnego wynagrodzenia);

- art. 124 (niszczenie lub uszkadzanie mienia, jezeli wartos¢ szkody nie przekracza %
minimalnego wynagrodzenia);

- art. 143 (utrudnianie korzystania z urzadzen przeznaczonych do uzytku
publicznego).

Nieletni przed 13 rokiem Zzycia nie popetnia w rozumieniu ustawy u.p.n. czynu
karalnego.

Obowigzkiem kazdego pracownika szkoty jest niezwtoczne powiadomienie Dyrektora
Szkoty/Wicedyrektora szkoty i pedagoga szkolnego o czynie popetnionym przez
ucznia.

Dyrektor/ wicedyrektor niezwtocznie powiadamia Policje w przypadku, gdy sprawa
jest powazna (np. rozbdj, uszkodzenie ciata itp.) lub w przypadku, gdy nieletni
sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamos¢ nie jest znana. W innych
przypadkach powiadomienie policji moze nastgpi¢ pdzniej, np. w formie pisemnej.
Ustalenie okolicznosci czynu oraz ewentualnych swiadkéw zdarzenia, zabezpieczenie
materiatu dowodowego — pedagog/ psycholog lub wychowawca.
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W przypadku, gdy sprawca jest znany i przebywa na terenie szkoty, przekazanie go
pod opieke Dyrektora Szkoty lub pedagoga szkolnego.
Powiadomienie rodzicéw ucznia — wychowawca/pedagog.

PROCEDURA POSTEPOWANIA WOBEC UCZNIA OFIARY CZYNU KARALNEGO.
Nauczyciel, pracownik szkoty, ktéry jest swiadkiem wypadku zobowigzany jest
do udzielenie pierwszej pomocy (przedmedycznej) badz zapewnienie jej udzielenia
poprzez wezwanie pielegniarki lub lekarza, w przypadku, gdy ofiara doznata obrazen.
Ofiare czynu nalezy odizolowa¢ od sprawcy.

Nauczyciel,  pracownik  szkoty  niezwloczne  powiadamia o  zdarzeniu
dyrektora/wicedyrektora szkoty.

Nauczyciel powiadamia rodzicéw ucznia (podaé zwiezty opis zdarzenia, aktualny stan
fizyczny i psychiczny ofiary, dziatania, jakie zostaty podjete w celu wyjasnienia zajscia
oraz zapewnienia poszkodowanemu bezpieczenistwa). Rodzice muszg osobiscie
odebrac dziecko ze szkoty.

Dyrektor niezwtoczne powiadamia Policje, w przypadku, gdy istnieje koniecznosc
profesjonalnego zabezpieczenia S$ladow przestepstwa, ustalenia okolicznosci
i ewentualnych $wiadkéw zdarzenia.

W innych przypadkach powiadomienie policji moze nastgpi¢ pdzniej np. w formie
pisemnej.

Dyrektor Szkoty kieruje pismo do Sadu Rodzinnego oraz innych instytucji
wspierajgcych prace szkoty. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych
instytucji.

Pedagog/psycholog szkolny udziela ofierze wsparcia psychologicznego, gdy zaistnieje
taka potrzeba.

POCEDURA POSTEPOWANIA NAUCZYCIELA W SYTUACJI BOJKI NA TERENIE
SZKOLY.

Obowigzkiem kazdego pracownika szkoty, ktéry jest obecny przy zajsciu jest
przerwanie bojki, poprzez nakaz natychmiastowego zaprzestania, w razie potrzeby
rozdzielenia uczniéw z pomocg innego pracownika szkoty.

W przypadku obrazen na ciele, niepokojgcego stanu zdrowia ucznia,
nauczyciel/pracownik szkoty powiadamia dyrektora/ wicedyrektora i pielegniarke.
Dyrektor wzywa pogotowie, nauczyciel powiadamia rodzicow ucznia.

Swiadek zajécia powiadamia wychowawce/pedagoga o bojce.

Nauczyciel sporzgdza notatke ze zdarzenia i przechowuje ja w teczce wychowawcy.
Pedagog informuje dyrektora/ wicedyrektora o bdjce.

Wychowawca/nauczyciel powiadamia rodzicéw / opiekundéw prawnych.

W przypadku wszczynania kolejnych bdjek dyrektor/ wicedyrektor powiadamia
Policje, Sad Rodzinny i Nieletnich oraz kuratora, jezeli jest sprawowany nadzér.
Wobec uczestnikow bajki stosuje sie konsekwencje przewidziane w Statucie Szkoty.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI KRADZIEZY NA TERENIE SZKOLY.

Poszkodowany uczen zgtasza kradziez nauczycielowi, wychowawcy.
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W przypadku kradziezy przedmiotu o znikomej wartosci sytuacja wyjasniana jest
przez wychowawce. Jezeli kradziez dotyczy przedmiotu wartosciowego
powiadamiany jest przez wychowawce dyrektor/wicedyrektor szkoty i pedagog.
Wychowawca informuje rodzicow/ opiekundw prawnych obu stron zajecia.
Wychowawca sporzgdza notatke i przechowuje ja w teczce wychowawcy.

W przypadku kradziezy wartosSciowego przedmiotu powiadamiana jest Policja
lub Sad Rodzinny i Nieletnich.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACIJI DEWASTACJI MIENIA SZKOLNEGO.

Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktory uzyska informacje o dewastacji lub
stwierdzi dewastacje mienia przez ucznia:

Powiadamia wychowawce/pedagoga/psychologa.

Wychowawca/nauczyciel ustala okolicznosci zdarzenia na podstawie rozmowy
z osobg informujacg o zaistniatym fakcie oraz oglagdu sytuacji w miejscu zaistnienia
szkody. Podejmuje prébe ustalenia sprawcy.

Informuje o fakcie dyrektora/ wicedyrektora szkoty i pedagoga.

Dyrektor dokonuje oszacowania wartosci szkody; w uzasadnionych przypadkach
dyrektor powiadamia Policje.

W przypadku nie budzgcego watpliwosci ustalenia sprawcy szkody wychowawca
wzywa do szkoty jego rodzicow.

Rodzic/ opiekun prawny ucznia po zapoznhaniu sie z oszacowaniem wartosci szkody

i po uzgodnieniu z dyrekcjg szkoty sam dokonuje naprawy lub ponosi koszt naprawy.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACII ZASTRASZANIA, WYMUSZANIA,
STOSOWANIA PRZEMOCY PSYCHICZNEJ NA TERENIE SZKOLY.
Nauczyciel/ pracownik szkoty, ktory byt swiadkiem lub ktéremu zgtoszono fakt

zastraszania, wymuszania, wytudzania lub innej przemocy psychicznej zgtasza
wychowawcy.

Wychowawca niezwitocznie informuje dyrektora/ wicedyrektora szkoty i pedagoga
szkolnego.

Wychowawca wyjasnia okolicznosci zajscia z udziatem w pedagoga/psychologa.
Wychowawca powiadamia rodzicow/ opiekundw prawnych obu stron
( poszkodowanego i sprawcy).

Wychowawca przeprowadza rozmowe z rodzicami/ opiekunami prawnymi ucznia
w obecnosci pedagoga.

Wychowawca sporzgdza notatke z zajscia i przechowuje w teczce wychowawcy.

W okreslonych przypadkach dyrektor szkoty wraz z pedagogiem i wychowawcy,
po uprzednim powiadomieniu rodzicow, podejmuje decyzje o zawiadomieniu Policji.
Uczen — sprawca zajscia ponosi konsekwencje przewidziane w Statucie Szkoty.

Uczen poszkodowany jest objety pomocga psychologiczno-pedagogiczng na terenie
szkoty.
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PROCEDURA  POSTEPOWANIA  DYREKTORA/  WICEDYREKTORA  SZKOtYy,
W PRZYPADKU, GDY POLICJA DOKONUJE ZATRZYMANIA NIELETNIEGO SPRAWCY
CZYNU KARALNEGO PRZEBYWAJACEGO NA TERENIE SZKOLtY.

Funkcjonariusz Policji przedstawia dyrektorowi/wicedyrektorowi szkoty powdd
przybycia i okazuje legitymacje stuzbowa.

Dyrektor/ wicedyrektor zapisuje dane osobowe i numer legitymacji stuzbowe;j
policjanta celem sporzadzenia wtasnej dokumentac;ji.

Policjant informuje dyrektora/wicedyrektora szkoty o zamiarze zatrzymania ucznia.
Pedagog szkolny/psycholog sprowadza nieletniego do gabinetu dyrektora, gdzie
policjant informuje wymienionego o przyczynach przybycia i czynnosciach, jakie
zostang wykonane w zwigzku ze sprawg .

Dyrektor informuje rodzicow/opiekunéw prawnych o zaistniatej sytuacji.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESYWNEGO ZACHOWANIA
UCZNIA.

Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktéry zauwaziy przejawy agresywnego
zachowania ucznia lub grupy uczniéw, powinien:

Spowodowac przerwanie takiego zachowania,

Poinformowac¢ wychowawce, pielegniarke o zdarzeniu,

Wychowawca:

Przeprowadza rozmowe z uczniem (uczniami) w obecnosci nauczyciela — $wiadka
zdarzenia w celu zidentyfikowania ofiary, agresora, Swiadka, ocenienia zdarzenia
i ustalenia przyczyn zajscia,

Sporzadza notatke (opis zdarzenia, osoby uczestniczace, sprawca, poszkodowany,
Swiadkowie),

Informuje o =zaistniatej sytuacji rodzicow (opiekundw) ucznidw — uczestnikow
zdarzenia,

Stosuje wobec agresoréw, zgodnie z obowigzujgcym statutem szkoty i rodzajem
przewinienia, sankcje w stosunku do agresywnego(ych) ucznia (uczniéw).

Jezeli przejawy agres;ji sie powtarzaja lub zdarzenie
byto aktem szczegolnie drastycznych zachowan agresywnych
Wychowawca:

Natychmiast powiadamia pedagoga, psychologa szkolnego oraz dyrektora szkoty
Ustala w porozumieniu z dyrektorem szkoty oraz pedagogiem (psychologiem) dalsze
postepowanie wobec ucznia (ucznidw) oraz zastosowanie dalszych sankcji na
podstawie Statutu Szkoty.

Dyrektor szkoty/wicedyrektor:

W przypadku zagrozenia zycia wzywa natychmiast karetke pogotowia. Zawiadamia
rodzicéw.

Opieke nad uczniem podczas udzielania pomocy medycznej, sprawuje osoba
wyznaczona przez dyrektora szkoty, ktdra rowniez jedzie z uczniem do szpitala - jesli
nie ma rodzicéw w szkole. Zostaje tam tak dtugo az opieke podejma rodzice.

Kieruje sprawe na policje, od postepowania ktdrej zalezg dalsze losy sprawcy
przemocy

Przekazuje rodzicom (prawnym opiekunom) pisemnie lub ustnie informacje na temat
wyciggnietych w stosunku do ucznia (uczniéw) konsekwencji wynikajgcych ze statutu
szkoty.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACI, GDY NAUCZYCIEL ZOSTANIE
ZAATAKOWANY PRZEZ UCZNIA.

Nauczyciel powinien dbaé¢ o wifasne bezpieczenstwo. Powinien zawota¢ pomoc
z zewnatrz. W razie potrzeby zawiadamia Pogotowie Ratunkowe i Policje.

Nalezy jak najbardziej szczegdtowo zapamietal przebieg zajscia. Mozna zapisaé
szczegoty, sfotografowac miejsce (obrazliwe napisy), zabezpieczy¢ listy z pogrézkami.
Nauczyciel zgtasza zajscie Dyrektorowi Szkoty.

Nauczyciel korzysta z pomocy fachowych poradni.

PROCEDUARA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU NARUSZENIA GODNOSCI OSOBISTE)
PRACOWNIKA SZKOtY.

W przypadku naruszenia godnosci osobistej nauczyciel lub inny pracownika informuje
o zdarzeniu pedagoga lub dyrektora szkoty i sporzagdza notatke opisujgca zdarzenie.
Pedagog ustala przebieg zajscia i Swiadkow zdarzenia, przeprowadza z nimi rozmowe.
Pedagog wzywa do szkoty rodzicéw (opiekundw prawnych) ucznia, informuje
o zdarzeniu i dalszym postepowaniu wobec ucznia.

Zawiadomienie policji odbywa sie na wniosek poszkodowanego pracownika szkoty
(nauczyciel, podczas lub w zwigzku z petnieniem obowigzkow stuzbowych, korzysta
z ochrony przewidzianej dla funkcjonariuszy publicznych na zasadach okreslonych
w ustawie z dnia 6 czerwca 1997r. -Kodeks karny Dz. U. Nr 88, poz.553, z pdzn. zm.).
W sytuacji wyjgtkowej (zagrozenia zycia, nieobecnosci dyrektora lub pedagoga)
nauczyciel/pracownik szkoty zawiadamia niezwtocznie o zdarzeniu policje.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI PROBY ODBIORU DZIECKA ZE SZKOLY
PRZEZ RODZICA BEDACEGO POD WPLYWEM ALKOHOLU.

W sytuacji podejrzenia, ze rodzic (prawny opiekun) ucznia moze by¢ pod wptywem
alkoholu nauczyciel natychmiast powinien zgtosi¢ ten fakt dyrektorowi szkoty lub
innej osobie go zastepujgcej.

Dziecko pozostaje pod opiekg nauczyciela do czasu podjecia innej decyzji.

W miare mozliwosci nauczyciel kontaktuje sie z innymi petnoletnimi cztonkami
rodziny i powiadamia ich o sytuacji i koniecznosci odbioru dziecka ze szkoty.

W przypadku braku mozliwosci odbioru dziecka przez inng osobe z rodziny Dyrektor
Szkoty powiadamia policje.

PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA, O ZANIEDBANIU
UCZNIA.

Nauczyciel, ktéry podejrzewa o zaniedbaniu ucznia dokonuje analizy sytuacji ucznia
na podstawie jego obserwacji.

Nauczyciel powiadamia wychowawce klasy, ktérej uczniem jest dziecko.
Wychowawca klasy analizuje sytuacje ucznia na podstawie danych o jego rodzinie,
informacji od nauczyciela, wtasnych obserwacji, opinii innych nauczycieli ewentualnie
wczesniejszych uwag od innych dzieci czy ich rodzicéw.

Wychowaweca ucznia informuje o sytuacji pedagoga szkolnego i dyrektora szkoty.
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Pedagog sporzadza opis sytuacji na bazie wszystkich zebranych informacji o uczniu
oraz wtasnych danych.

Wychowawca klasy prosi rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia o wizyte w szkole.
Organizowane jest spotkanie z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia w obecnosci
wychowawcy klasy i pedagoga szkolnego.

Na spotkaniu podjeta zostaje préba ustalenia przyczyn zaniedbania ucznia.

Jedli okaze sie, ze zaniedbanie wynika z trudnej sytuacji materialnej rodziny — ustala
sie zasady postepowania z dzieckiem oraz sposoby udzielenia pomocy rodzinie.

Jezeli zostanie stwierdzona przemoc, demoralizacja lub niewydolnos¢ wychowawcza
— dyrektor szkoty kieruje sprawe na policje lub do sgdu rodzinnego.

PROCEDURY POSTEPOWANIA w SYTUACIACH ZAGROZENIA UCZNIA
PRZESTEPCZO§CIA | DEMORALIZACIA.

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 lat uzywa alkoholu
lub innych $rodkéw w celu wprowadzenia sie w stan odurzenia, uprawia nierzad,
badZz przejawia inne zachowania s$wiadczagce o jego demoralizacji — np.
systematycznie uchyla sie od wypetniania obowigzku szkolnego, narusza zasady
wspotzycia spotecznego, uprawia widczegostwo, przynalezy do grupy przestepczej
lub popetnia czyny zabronione, nauczyciel powinien podjg¢ nastepujgce kroki:
Przekazac¢ uzyskang informacje wychowawcy klasy.

Wychowawca informuje o fakcie pedagoga/psychologa szkolnego i dyrektora szkoty.
Wychowawca wzywa do szkoty rodzicéw (prawnych opiekundow) ucznia i przekazuje
im uzyskang informacje. Przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz z uczniem, w ich
obecnosci. W przypadku potwierdzenia informacji, zobowigzuje wucznia do
zaniechania negatywnego postepowania, rodzicow zas bezwzglednie do szczegdlnego
nadzoru nad dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej moze zaproponowac
rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placowki i udziat dziecka
W programie terapeutycznym.

Jezeli rodzice odmawiajg wspodtpracy lub nie stawiajg sie do szkoty, a nadal
z wiarygodnych zrédet naptywajg informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka,
szkota pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji sgd rodzinny lub Policje (specjaliste
ds. nieletnich).

Podobnie, szkota powiadamia sad lub Policje, jezeli wykorzysta wszystkie dostepne jej
srodki oddziatywan wychowawczych, (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia,
spotkania z pedagogiem, psychologiem, itp.), a ich zastosowanie nie przynosi
oczekiwanych rezultatow. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych
instytucji.

W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat,
przestepstwa $ciganego z urzedu lub jego udziatu w dziatalnosci grup przestepczych,
zgodnie z art. 304 § 2 kodeksu postepowania karnego, szkota jako instytucja jest
obowigzana niezwtocznie zawiadomic o tym prokuratora lub Policje.

PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA, MOLESTOWANIU
SEKSUALNYM UCZNIA ( KRZYWDZENIU UCZNIA).

Niezwtoczne skontaktowanie sie z rodzicami dziecka (po wczesniejszym upewnieniu
sie rodzic jest sojusznikiem dziecka).
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Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na nieletnim na Policji
(Policja zawiadamia prokurature).

Rozmowa z dyrektorem szkoty i wychowawcg (zobowigzani tajemnicg zawodowa).
Przeprowadzenie Procedury Niebieskiej Karty (moze to zrobi¢ réwniez Policja, jednak
w tym wypadku, aby oszczedzi¢ uczniowi dodatkowego stresu zwigzanego
z kontaktem z obcg osoba oraz odpowiadaniem na trudne pytania N K zakfada
psycholog szkolny) — powotanie Grupy Roboczej (przez Zespét Interdyscyplinarny) —
ustalenie dziatarn pomocowych dla dziecka i rodziny.

Skierowanie ucznia na regularne konsultacje o charakterze wspierajgcym
z psychologiem na terenie szkoty.

Skierowanie ucznia na psychoterapie, zachecanie rodzicow do korzystania ze
specjalistycznej pomocy psychologicznej dziecku.

Poradnictwo psychologiczne /wsparcie psychologiczne/psychoedukacja dla rodzicéw
na terenie Poradni PP, Osrodku Interwencji Kryzysowej oraz w ramach potrzeby na
terenie szkoty.

Wspotpraca z kuratorem sgdowym i pracownikiem socjalnym oraz innymi
specjalistami zajmujgcymi sie pomocg rodzinie.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU SAMOOKALECZEN UCZNIA.

Nauczyciel majgcy informacje, ze uczen samo okalecza sie zgtasza fakt
psychologowi/pedagogowi — rozmawiajac z dzieckiem mowi, ze nie moze zachowac
tego w tajemnicy Psycholog/ Pedagog przeprowadza rozmowe diagnostyczno-
wspierajgcg z uczniem. Przekazuje informacje o koniecznosci powiadomienia rodzica.
Zawiera z uczniem krotkotrwaty kontrakt na zaniechanie samookaleczania sie do
czasu zorganizowania mozliwych form pomocy np. nastepnego spotkania ze
specjalista.

Po rozmowie z uczniem nalezy podjg¢ nastepujgce dziatania:

- zdecydowaé, czy uczen wymaga terapii psychologicznej oraz konsultacji
diagnozujacej z psychiatrg,

- poinformowac rodzicow o zaistniatej sytuacji.

Psycholog/ Pedagog przeprowadzajg rozmowe z rodzicem, ktérej

celem jest ustalenie przyczyn i form wsparcia dla ucznia.

Psycholog/ Pedagog wskazuje rodzicowi informacje gdzie moze uzyska¢ pomoc
(poradnia/ fundacja).

Pedagog lub psycholog szkolny zobowigzuje rodzicow do skontaktowania sie
z poradnia specjalistyczng w celu udzielenia dalszej pomocy uczniowi.
Psycholog/pedagog monitoruje dziatania rodzicdw na rzecz ucznia, ustala precyzyjne
terminy dziatan, spotkan. Uczen zostaje otoczony szczegdlng opiekg ze strony
nauczycieli i pedagoga.

Dyrektor szkoty moze poinformowac Rade Pedagogiczng o zaistniatej sytuacji, jezeli
bedzie miato to wptyw na bezpieczernstwo ucznia w szkole.

CZEGO NIE NALEZY ROBIC, CO SZKODZI W TAKICH SYTUACJACH?

Nie straszy¢ ucznia - /np. czy Ty rozumiesz, ze mozesz umrzec/,

Nie oceniac ucznia/ jak mozesz robi¢ cos tak gtupiego!/,

Nie zadawac pytan /np. dlaczego Ty to robisz?, Co chcesz przez to osiggnac?

Nie ogladad sznytdw itp., ale i nie kazaé ich sobie pokazywacd



e Nie wprowadza¢ atmosfery sensacji ani wobec czynnosci realizowanych przez ucznia
ani wokof ucznia
e Nie wywleka¢ sprawy na forum klasy, innych oséb /bywa ,zarazliwe”/

27. PROCEDURA POSTEPOWANIA POWZIECIA INFORMACI, ZE UCZEN ZAMIERZA
POPELNIC SAMOBOISTWO (INFORMACJIA OD SAMEGO UCZNIA, KOLEGOW,
RODZINY, 0SOB POSTRONNYCH)W PRZYPADKU AGRESYWNEGO ZACHOWANIA
UCZNIA.

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog szkolny/psycholog
szkolny oraz dyrektor szkoty podejmujg nastepujgce dziatania:

1. Nie pozostawiajg ucznia samego, prébujg przeprowadzi¢ go w ustronne,
bezpieczne miejsce.

2. Informuja o zaistniatej sytuacji i zagrozeniu rodzicéw oraz przekazujg dziecko
pod opieke rodzicow (prawnych opiekunow) lub jezeli przyczyng zagrozenia
jest sytuacja domowa ucznia informujg odpowiednie instytucje, zobowigzujg rodzica
na piSmie do zapewnienia dziecku pomocy specjalistycznej.

3. Jezeli sytuacja tego wymaga wzywajg pogotowie ratunkowe informujac
dyspozytora o zamiarach ucznia.

28. PROCEDURA POSTEPOWANIA POWZIECIA INFORMACII, ZE UCZEN PODJAL PROBE
SAMOBOICZA.

Po powzieciu informacji, ze uczen podjat prébe samobdjczg dyrektor szkoty,
wychowawca, pedagog/psycholog szkolny podejmujg nastepujace dziatania:

1. Jesli proba samobdjcza ma miejsce w szkole, wychowawca (nauczyciel,
pracownik) powiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty, a ten rodzica/opiekuna
prawnego.

2. Wzywajg pogotowie ratunkowe informujac dyspozytora o zdarzeniu.

3. Dyrektor szkoty, pedagog/psycholog szkolny lub wychowawca dokonujg oceny
sytuacji i przeprowadzajg rozmowe wspierajgca z rodzicami oraz przekazuja
informacje dotyczace pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

4. Jesli préba samobdjcza ma miejsce w domu, a rodzic poinformowat o zajsciu
szkote, dyrektor szkoty, pedagog/psycholog szkolny przekazuje rodzicom
informacje dotyczace pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

5. O probie samobdjczej dyrektor informuje Rade Pedagogiczng pod rygorem
tajemnicy w celu podjecia wspdlnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia
po jego powrocie do szkoty przez wszystkich nauczycieli.

6. Pedagog/psycholog szkolny planuje dalsze dziatania majace na celu zapewnienie
uczniowi bezpieczenstwa w szkole, atmosfery zyczliwosci i wsparcia oraz
przekazujg rodzicom informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej poza szkotqa.

7. W przypadku smierci ucznia w wyniku samobdjstwa dyrektor szkoty informuje
organ prowadzacy i nadzorujacy szkote o zaistniatej sytuacji.

8. Pedagog/psycholog szkolny oraz wychowawcy udzielajg pomocy psychologiczno-
pedagogicznej innym uczniom szkoty (przede wszystkim grupie klasowej).
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POWROTU UCZNIA DO SZKOtY PO
POWZIETE) PROBIE SAMOBOJCZE) LUB DtUZSZYM POBYCIE W SZPITALU
(ZABURZENIA PSYCHICZNE).

Warunkiem powrotu do szkoty (po powzietej prébie samobdjczej lub diuzszym
pobycie w szpitalu w zwigzku z wszelkiego rodzaju  zaburzeniami
psychicznymi/emocjonalnymi) jest dostarczenie informacji/zaswiadczenia od lekarza
psychiatry o braku przeciwwskazan do uczenia sie dziecka na terenie szkoty w grupie
klasowe;.

Pedagog i psycholog (wspétpracujgc z wychowawcg) otaczajg opieka ucznia poprzez
udzielenie wsparcia w postaci rozméw, spotkan, kontaktu z rodzicami. W miare
koniecznosci wskazujg miejsca w ktorych jest mozliwe skorzystanie z terapii
i fachowej opieki specjalistow.

W przypadku zaistnienia przestanek mogacych swiadczy¢é o pogorszeniu stanu
zdrowia rodzic po uzyskaniu takiej informacji ze szkoty, ma obowigzek odebrac
dziecko ze szkoty i udac sie do odpowiedniego specjalisty.

Przy kazdej kolejnej interwencji szkota wymaga od rodzica przedstawienia
zaswiadczenia od lekarza o braku przeciwwskazan do kontynuowania nauki
w placowce.

PROCEDURA EWAKUACYJNA 0SOB Z BUDYNKU SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 203.

W zakresie procedur organizacji ewakuacji ustala sie nastepujgce warianty
opuszczenia obiektu uwzgledniajace kolejnos$¢ opuszczania pomieszczen, kondygnacji
oraz osoby odpowiedzialne za przestrzeganie ustalonych scenariuszy postepowania.
W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujacego koniecznos¢ przeprowadzenia
ewakuacji osob z budynku Szkoty, podejmuje Dyrektor Szkoty a w razie jego
nieobecnosci osoba wyznaczona przez niego.

Pomieszczenia szkoty zlokalizowane sg na parterze i pietrach w zwigzku z powyzszym
ewakuacja bedzie prowadzona posrednio na parter, a nastepnie bezposrednio na
zewnatrz poprzez drzwi ewakuacyjne zgodnie z planem ewakuacyjnym.

Osobami odpowiedzialnymi za ewakuacje poszczegodlnych grup dzieci, w tym osdb
niepetnosprawnych, sg prowadzacy w danym czasie zajecia. Osobami wspierajgcymi
ewakuacje oséb niepetnosprawnych sg nauczyciele wspierajgcy i wspotorganizujgcy
ksztatcenie uczniow w poszczegdlnych klasach. Po opuszczeniu swojej strefy

i dotarciu na miejsce zbidrki, meldujg kierujgcemu akcja ratownicza (do przyjazdu
strazy pozarnej kierujacym jest Dyrektor lub osoba przez niego upowazniona), czy
wszyscy opuscili zagrozong strefe, podajgc numer klasy i liczbe ewakuowanych oséb.
3a. Nauczyciele, ktérzy nie majg pod opieka ucznidéw oraz pracownicy niebedgcy
nauczycielami wtgczajg sie do ewakuacji uczniow niepetnosprawnych ruchowo z sal
znajdujgcych sie na pietrach oraz na parterze budynku szkoty.

3b. Wychowawcy klas w pierwszym tygodniu wrzesnia majg obowigzek podac

w sekretariacie szkoty liste ucznidw niepetnosprawnych ruchowo, z orzeczeniami PPP
lub z ograniczeniami ruchowymi (czasowe poruszanie sie o kulach, ortezy itp.).
Wychowawecy uaktualniaja liste na biezgco przez caty rok szkolny.
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3c. Aktualna lista uczniow z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci znajduje sie

w sekretariacie szkoty.

3d. Osobami odpowiedzialnymi za sprawdzenie toalet sg pracownicy obstugi.

Ustala sie nastepujgce miejsca koncentracji dzieci i personelu ewakuowanego poza
budynkiem:

podczas sprzyjajgcych i niesprzyjajgcych warunkow atmosferycznych boisko szkolne,
oznaczone znakiem zgodnym z PN.

podczas niekorzystnych warunkow atmosferycznych (mrdz, snieg, opady deszczu
innych) - na polecenie kierujgcego ewakuacjg, ewakuowane osoby udajg sie po
wczesniejszym komunikacie stownym do: Przedszkole nr 31 im. Zdzistawa
Witwickiego ul. Krucza 19 00-001 Warszawa, LXVII Liceum Ogodlnoksztatcace im.
Jana Nowaka-Jezioranskiego ul. Hoza 11/15 00-528 Warszawa.

Zapewnienie opieki nad grupami dzieci powierza sie nauczycielom i opiekunom
prowadzgcym w danym czasie zajecia z poszczegdlnymi grupami.

Osobg odpowiedzialna za zapewnienie opieki medycznej jest pielegniarka szkolna
oraz inne osoby wyznaczone przez Dyrektora Szkoty.

Osoba odpowiedzialng za otwarcie wszystkich wyjs¢ ewakuacyjnych jest kierownik
gospodarczy, wyznaczone osoby otwierajg wszystkie drzwi ewakuacyjne.

Osobg odpowiedzialng za wytaczenie gtéwnego zasilania pradu elektrycznego oraz
gtownego zaworu gazu jest kierownik gospodarczy lub inny pracownik obstugi
wyznaczony przez Dyrektora Szkoty.

Osoba odpowiedzialng za sprawdzenie, czy wszystkie osoby opuscity ewakuowany
teren jest Dyrektor Szkoty lub inna osoba upowazniona przez Dyrektora Szkoty.

W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ przeprowadzenia
ewakuacji oséb i mienia z budynku Szkoty, podejmuje Dyrektor Szkoty, a w czasie jego
nieobecnosci osoba wyznaczona przez niego.

Organizacje ewakuacji uczniéw i personelu w Szkole Podstawowej nr 203
w Warszawie przeprowadza sie wedtug wytycznych zawartych w  Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego w Szkole Podstawowej Nr 203 w Warszawie.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU.

W przypadku powstania i zauwazeniu pozaru kazda osoba przebywajgca w budynku
szkoty zobowigzana jest zaalarmowac natychmiast:

a) STRAZ POZARNA: -tel. 998 lub 112

b) Dyrektora Szkoty lub osobe go zastepujaca.

c) Kierownika Gospodarczego lub osobe go zastepujaca:

Osoby wymienione w pkt 1 -powiadamiajg wszystkimi dostepnymi srodkami osoby
znajdujgce sie w poszczegdlnych czesciach budynku o wystepujacym zagrozeniu
i podjetych decyzjach w zakresie ewakuacji.

Do chwili przyjazdu jednostek strazy pozarnej akcjg gasniczg kieruje Dyrektor Szkoty,
a w czasie jego nieobecnosci osoba wyznaczona. Osoby te odpowiedzialne s3 za;

a) ogtoszenie alarmu pozarowego - 3 dtugie dzwonki w okresie okoto 1 minuty

b) zarzadzenie ewakuacji
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c) powiadomienie strazy pozarnej,

d) stwierdzenie i sprawdzenie, czy wszystkie osoby opuscity zagrozone
pomieszczenie.

W godzinach nocnych (lub po zakoriczeniu zaje¢ szkolnych) obowiazki, o ktérych
mowa w pkt. 3, realizuje dozorca.

W przypadku wystgpienia duzego zadymienia i braku mozliwosci ewakuowania sie
klatkg schodowg nalezy uszczelni¢ drzwi do pomieszczen w ktérych sie znajdujemy
(najlepiej zmoczonym materiatem) i zaja¢ miejsca przy oknach w nizszych partiach
pomieszczenia z dala od miejsca pozaru, przystaniajgc drogi oddechowe najlepiej
zmoczonym materialem i oczekiwa¢ w spokoju na przybycie jednostek strazy
pozarnej.

W przypadku wystgpienia duzego zadymienia drég ewakuacyjnych nalezy poruszac
sie w pozycji pochylonej, starajgc sie trzymac gtowe jak najnizej ze wzgledu na
mniejsze zadymienie panujgce w dolnych partiach pomieszczen i drog
ewakuacyjnych. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ chustka,
rekawem lub innym materiatem najlepiej zamoczonym w wodzie. Sposdb ten utatwia
oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drég ewakuacyjnych
nalezy poruszac sie wzdtuz scian aby nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.
Przystgpi¢ do ewakuacji osdb zachowujgc opanowanie i spokdj oraz prowadzic¢ akcje
gasniczg Srodkami bedgcymi na wyposazeniu budynku.

W pierwszej kolejnosci udziela¢ pomocy osobom poszkodowanym i o ograniczonej
zdolnosci poruszania sie oraz przydzielic im opiekundw. Opiekunami oséb
niepetnosprawnych sg nauczyciele sprawujgcy opieke nad grupg, wspierajacy
i wspdtorganizujacy zajecia w szkole.

Uczniowie wyznaczonymi drogami ewakuacji opuszczaja budynek Szkoty pod
nadzorem nauczyciela prowadzgcego w danym momencie w danej grupie zajecia a
podczas przerwy ewakuacje rozpoczynajg nauczyciele dyzurujagcy a nastepnie
poszczegdlne grupy przejmujg nauczyciele majgcy rozpoczg¢ w danej grupie zajecia
po przerwie.

Po zakonczeniu ewakuacji nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszyscy opuscili
poszczegdlne pomieszczenia na terenie objetym ewakuacjg. Przy niezgodnosci stanu
osobowego oséb ewakuowanych z iloscig 0séb przebywajacych w obiekcie, nalezy
ten fakt natychmiast zgtosié¢ kierujagcemu akcjg ratownicza.

Wszystkie osoby przebywajace w Szkole, obowigzuje wykonywanie polecen osoby
kierujacej akcja.

Wszystkim uzytkownikom oraz ewentualnym najemcom pomieszczen Szkoty nie
wolno: oddala¢ sie z miejsca ewakuacji bez zezwolenia osoby kierujgcej akcja
ratowniczo -gasniczg, jezeli pozostanie w miejscu nie zagraza ich zyciu.

Szczegdétowe instrukcje postepowania znajdujg sie w dokumencie Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego w Szkole Podstawowej nr 203.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WTARGNIECIA NA TEREN
SZKOLY TERRORYSTOW.

Gdy widziates napastnika natychmiast uruchom procedure alarmowania.

Bez kontaktu z napastnikiem:




Decyzje o ogtoszeniu alarmu podejmuje dyrektor/wicedyrektor szkoty/pracownik
szkoty po otrzymaniu informacji o zagrozeniu ( hasto — NAPASTNIK)
Dyrektor/wicedyrektor/pracownik szkoty powiadamia Policje.

Zostaje uruchomiony sygnat alarmowy — seria kilku jednosekundowych dzwonkdw

i komunikat stowny ,,Ewakuacja — Zagrozenie” W przypadku braku pradu
elektrycznego wyznaczona osoba wszczyna alarm gongiem recznym - ciggtym
dzwiekiem oraz gtosem — ,,Ewakuacja — Zagrozenie”

Ewakuacja — UCIECZKA - nastepuje tylko w przypadku bezposredniej bliskosci wyjscia
z dala od Zrédta zagrozenia — ,,uciekamy madrze”.

Po opuszczeniu budynku nauczyciele wraz z uczniami udajg sie do bezpiecznego
miejsca. Wychodzac poruszajg sie blisko scian budynku, w takie miejsce gdzie nie
widaé dachu i okien szkoty. Jesli jesteSmy pewni, ze jestem bezpieczny jak najszybciej
powiadamiam stuzby ratunkowe.

Z kontaktem z napastnikiem:

Jedli nie jesteSmy pewni gdzie jest sprawca, nie ewakuujemy sie na zewnatrz zostajemy

w klasie!

1. Zamykamy drzwi klasy od srodka kluczem.

2. Zamykamy wszystkie okna, aby uniemozliwié¢ wtargniecia lub wrzucenia czegos.

3. Uspokajamy uczniow, przekonujemy aby byto zupetnie cicho — jesteSmy opanowani.

4. Barykadujemy drzwi biurkiem, szafami, szafkami, krzestami.

5. Nakazujemy wytgczy¢ wszystkie telefony komdrkowe — swoj wyciszamy. Wytgczamy:
sprzet komputerowy, jesli jest gaz, wszystkie urzadzenia elektryczne.

6. Uczniom nakazujemy schowa¢ sie pod tawkami, z dala od drzwi i okien, lezgc na
brzuchu.

7. Wytgczamy oswietlenie. Jestesmy ponizej linii okien, poza swiattem drzwi.

8. Pilnujemy, aby w sali byta bezwzgledna cisza - spokojnym gtosem mdéwimy do dzieci,
Ze od tego zalezy nasze bezpieczenstwo.

9. Jesli w sali jest nastepne pomieszczenie, przechodzimy tam z dzieémi.

10. Informujemy stuzby o tym co sie dzieje.

11. Nie otwieramy drzwi — stuzby ratownicze same otworzg.

12. Jezeli terrorysci sforsujg drzwi, walcz lub bfagaj o litos¢ - wykonuj ich polecenia. Pytaj
ich o pozwolenie, jesli chcesz zwrdci¢ sie do ucznidw. Méw spokojnym tonem,
zwracajac sie do dzieci po imieniu.

13. Jesli padng strzaty, natychmiast potdz sie twarzg do ziemi, ochraniajac rekami gtowe.
Jesli zdotasz, potdz na ziemi dzieci i osoby niepetnosprawne.

14. W razie strzelaniny pozostan na podtodze, jesli mozesz znajdz solidng ostone, nie
wygladaj przez okna i drzwi.

15. Wobec napastnikdw nie bgdz bohaterem, nie prowokuj agresji.

16. Nie wykonuj gwattownych ruchéw, samowolnie nie odbieraj dzwonigcych telefonow.

17. Jezeli terrorysci wydajg polecenia, dopilnuj, aby uczniowie wykonywali je spokojnie —
ruch moze zwiekszy¢ agresje napastnikow

18. Jesli wykonanie zgdanych przez napastnika czynnosci jest niemozliwe, poinformuj go
o tym.

19. Nigdy nie utrudniaj napastnikom ucieczki.

Podczas ataku przestrzegaj nastepujgcych zasad!
e nie okazuj agresji, - postaraj sie zachowywac spokojnie,
e staraj nie odwracac sie tytem do terrorystow,
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e nie okazuj widocznego strachu,
e nie wpatruj sie natarczywie w terrorystow,
e nie dyskutuj z nimi, - nie komentuj ich zachowania i wypowiedzi,
e nie ktam i nie staraj sie oszukiwac,
e nie zgtaszaj sie do niczego na ochotnika,
e nie zwracaj uwagi na siebie,
e nie badz ustuzny wobec terrorystéw,
e nie stwarzaj wrazenia podlizywania sie, nie przebywaj dfuzej w poblizu drzwi
i okien,
e zawsze jedz i pij, jesli pozwalaja,
e w razie szturmu antyterrorystéw réb, co kazg szturmowcy, nie pomagaj bez
polecenia,
e po akcji podporzadkuj sie procedurom specjalnym, udziel wszelkich
mozliwych informacji podczas sktadania zeznan.
Nie pozwdl dzieciom wychodzi¢ dopdki nie zostanie wydane polecenie wyjscia. Lezg
na podtodze na brzuchu.
Zapamietaj szczegdty dotyczgce napastnikow. W miare mozliwosci zapamietaj
przebieg ataku, sprawcow, ich uzbrojenie i miejsca, w ktérych przebywali - twoje
informacje pomogg policji. Nigdy jednak nie wpatruj sie dtugo i uporczywie
w napastnika.
W chwili podjecia dziatan zmierzajgcych do uwolnienie, wykonuj polecenia grupy
antyterrorystycznej, dopilnuj, aby uczniowie wykonywali wszystkie polecenia grupy
antyterrorystycznej.
Po zakonczeniu akcji: sprawdz obecnos¢ dzieci, upewnij sie czy wszyscy opuscili
budynek, o braku ktéregokolwiek ucznia poinformuj Policje.
Nie pozwél zadnemu z ucznidw wracaé¢ samodzielnie do domu, prowadz ewidencje
dzieci odebranych przez rodzicéw/ osoby upowaznione.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE OSTRZALU.

Wykonuj polecenia napastnika;

Jesli padng strzaty natychmiast nakaz wszystkim potozenie sie na podtodze twarzg do
ziemi ochraniajgc rekami gtowe, jesli mozesz ukryj sie za solidng ostong;

Wobec napastnikow nie badz bohaterem, nie prowokuj agresji, nie zgtaszaj sie do
niczego na ochotnika;

W miare mozliwosci zapamietaj przebieg ataku, ilos¢ sprawcdw, uzbrojenie itp.
Jezeli terrorysci wydajg polecenia, dopilnuj, aby uczniowie wykonywali je spokojnie —
ruch moze zwiekszy¢ agresje napastnikow.

Jesli to mozliwe, zadzwon pod jeden z numerdw alarmowych.

UWAGA! Nie roztaczaj sie i staraj sie, jesli to mozliwe, na biezagco relacjonowac
sytuacje.

W chwili podjecia dziatan zmierzajgcych do uwolnienia, dopilnuj, aby uczniowie
wykonywali wszystkie polecenia grupy antyterrorystycznej.

Jedli to mozliwe, udziel pierwszej pomocy przedmedycznej poszkodowanym, gdy nie
ma to wptywu na twoje bezpieczenstwo ani bezpieczenstwo innych oséb.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA DYREKTORA SZKOtY PO OTRZYMANIU INFORMACII
O PODEJRZENIU PODLOZENIA tADUNKU WYBUCHOWEGO LUB INNEGO SRODKA
RAZENIA ZBIOROWEGO.

Nigdy nie lekcewaz wiadomosci o podfozeniu tadunku wybuchowego.

Jesli grozba zostata przekazana telefonicznie, nigdy nie odkfadaj pierwszy/a
stuchawki. Zapamietaj jak najwiecej stuchajac uwaznie, sprobuj zapisa¢ informacje.
Jesli masz takg mozliwosc i odpowiedni telefon - nagraj rozmowe,

Sprawdz czy zidentyfikowat sie numer telefonu, jesli masz takg mozliwos¢, zapisz go.
Postaraj sie ustali¢, czy dzwonigcym jest osoba dorosta czy uczen.

Natychmiast poinformuj o przebiegu zdarzenia Dyrektora Szkoty.

Dyrektor szkoty badz osoba zastepujaca go, dokonuje analizy otrzymanej informacji,
a nastepnie podejmuje nastepujgce dziatania:

powiadamia Policje o zagrozeniu; (Dyrektor moze takze zdecydowac
o powiadomieniu strazy pozarnej i policji, organu prowadzacego, jesli w jego opinii
jest to uzasadnione.)

podejmuje decyzje o przerwaniu pracy szkoty, w tym prowadzeniu lekcji;

podejmuje decyzje o przeprowadzeniu ewakuacji pracownikdéw i ucznidéw z obiektu
zagrozonego w trybie alarmowym - 3 dtugie dzwonki w okresie okoto 1 minuty.

Do czasu przybycia Policji, dyrektor szkoty lub osoba przez niego upowazniona kieruje
dziataniami. Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia osoby kierujgcej sytuacja
kryzysows.

Pomieszczenia ogdlnodostepne, tj. korytarze, klatki schodowe, hole, toalety, piwnice,
strychy oraz najblizsze otoczenie zewnetrzne obiektu, powinny by¢ sprawdzone przez
pracownikéw obstugi administracyjnej obiektu

Przedmiotow, urzadzen i rzeczy, ktérych (w ocenie uzytkownikow obiektu) wczesniej
nie byto, a zachodzi podejrzenie, ze mogg to by¢ tadunki wybuchowe, nie wolno
dotykac¢. O ich lokalizacji nalezy natychmiast powiadomi¢ kierujgcego akcjg i inne
osoby z bezposredniego otoczenia. Miejsce to nalezy odizolowaé przed dostepem
innych.

Nie uzywaj telefonu komérkowego - eksplozja tadunku moze zostaé zainicjowana

falami emitowanymi przez telefon komérkowy.

Nalezy zachowac spokdj, aby nie dopusci¢ do przejawow paniki.

Nalezy wyznaczy¢ zewnetrzne miejsce bezpieczne do koncentracji ucznidw (poza
terenem szkoty), a nastepnie policzy¢ osoby ewakuowane celem sprawdzenia, czy
nikt nie pozostat w budynku szkoty.

Powiadomienie Policji o ujawnionym zagrozeniu: Obowigzkiem kazdej osoby, ktéra
przyjeta zgtoszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego, badZ innej substancji
razenia zbiorowego, jest przekazanie tej informacji dalej, tak by ostatecznie dotarta
ona do wiasciwych stuzb — najczesciej Policji, czy Strazy Pozarnej. W szkole jednak
pierwszg osobg, ktora musi dowiedzie¢ sie o zagrozeniu jest jej dyrektor, ktéry
decyduje o powiadomieniu Policji.

Zawiadamiajgc Policje nalezy podaé nastepujgce informacije:

adres szkoty, nr telefonu, swoje dane personalne i zajmowane stanowisko; - rodzaj
zagrozenia i zrodto informacji o zagrozeniu (informacja telefoniczna, ujawniony
podejrzany przedmiot);
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tres¢ rozmowy z osobg informujacg o podtozeniu tadunku wybuchowego,
wykorzystujgc do tego notatki wykonane w trakcie rozmowy z tg osobg oraz
poczynione na miejscu ustalenia; - numer telefonu na ktéry przekazano informacje
o zagrozeniu oraz doktadny czas jej przyjecia; - adres, numer telefonu i nazwisko
osoby zgtaszajgcej zagrozenie (jesli to mozliwe);

opis miejsca i wyglad ujawnionego przedmiotu;

UWAGA! Powiadomienia Policji dokonuje dyrektor szkoty lub osoba zastepujgca go —
dokonanie tego przez ucznia jest niedopuszczalne. Uczen uzyskang informacje ma
niezwtocznie przekazaé¢ pracownikom szkoty. W przypadku ujawnienia na terenie
szkoty broni, materiatdbw wybuchowych, innych niebezpiecznych substancji, badz
przedmiotow, nalezy zapewni¢ bezpieczerstwo osobom tam przebywajacym,
wezwac Policje oraz uniemozliwi¢ innym osobom dostep do tych przedmiotéw.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE ZAUWAZENIA PODEJRZANEGO URZADZENIA
LUB PAKUNKU.

Przez podejrzany pakunek rozumiemy przesytke, ktéra moze zawiera¢ tadunek
wybuchowy

Nie dotykaj go i nie zblizaj sie bezposrednio do niego.

Niezwtocznie powiadom o zaistniatym zagrozeniu przetozonych i odpowiednie stuzby.
Zadbaj, aby nikt nie dotykat ani nie zblizat sie do urzgdzenia lub pakunku.

Zachowaj spokd;j.

Izoluj to miejsce.

Miejsce, w ktorym zauwazytes podejrzane urzadzenie lub pakunek oznacza kierownik
gospodarczy lub inny pracownik obstugi wyznaczony przez Dyrektora Szkoty
za pomoca biato-czerwonej tasmy.

Sciéle stosuj sie do polecer osoby kierujacej akcjg oraz do polecen stuzb.

Sciéle wykonuj polecenia otrzymane od policji i przetozonych.

Zadbaj o to, aby wszystkie osoby majace kontakt z podejrzang przesytkg zostaty
odizolowane i pozostaty w wyznaczonym miejscu do chwili, gdy zostang zwolnione
przez kierujgcych akcja.

Wszystkie osoby majgce lub moggce miec kontakt z przesytkg muszg by¢ izolowane,
ale nie mozna ich zostawié¢ bez nadzoru.

Miejsce izolacji wyznacza Dyrektor Szkoty lub jego zastepca.

Organizacje ewakuacji uczniéw i personelu w Szkole Podstawowej nr 203
w Warszawie przeprowadza sie wedfug wytycznych zawartych w Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego w SP203.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZAGROZENIA CHEMICZNEGO

LUB BIOLOGICZNEGO SZKOtY

Przez zagrozenie chemiczne rozumiemy uwolnienie niebezpiecznych dla ludzi i
srodowiska pierwiastkdw chemicznych oraz ich zwigzkéw, mieszanin lub roztworéw
wystepujgcych w Srodowisku lub powstatych w wyniku dziatalnosci cztowieka zas
mianem zagrozenia biologicznego okresla sie organizmy lub substancje pochodzenia



organicznego, ktére stanowig zagrozenie dla zdrowia cztowieka. Nalezg do nich
bakterie, wirusy lub toksyny (pochodzenia biologicznego), ktére mogg zagrazac zyciu
cztowieka.

Gdy szkota otrzymuje informacje o mozliwym skazeniu substancjg
chemiczna/biologiczna:

Nalezy zaalarmowac wszystkich przebywajacych na terenie szkoty, a osoby
przebywajgce na zewnatrz ewakuowac do budynku szkoty przemieszczajac sie pod
wiatr oraz poprzecznie do kierunku wiatru.

Natychmiast po ogtoszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby - policje, straz
pozarng, pogotowie ratunkowe, ktadac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym
powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego ataku.

W budynku - szkole, zamknac i uszczelnié¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wytaczyé
klimatyzacje.

W miare mozliwosci gromadzié¢ podreczne Srodki ratownicze.

Przygotowaé wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych, na wypadek
przenikniecia srodka biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen, czesta
zmiana tamponu lub nawilzanie go wodg zabezpiecza przed nadmiernym
pochtanianiem substancji.

Powstrzymac sie od picia, spozywania positkow.

Do chwili odwotania alarmu lub zarzgdzenia ewakuacji nie wolno opuszczaé
uszczelnionych pomieszczen, przebywac w poblizu okien i innych otworow
wentylacyjnych.

Oczekiwac na pojawienie sie odpowiednich stuzb i postepowac zgodnie z
otrzymanymi od nich wytycznymi.

Gdy zauwazymy podejrzang substancje w budynku szkoty:

Nie dotykaj, nie wachaj ani nie sprzgtaj podejrzanych przedmiotdéw, proszkéw czy
cieczy.

Nie wchodzi¢ w opary/chmure substancji, nie przechodzi¢ przez nia.

W celu zapobiegania rozprzestrzenianiu sie substancji statej/ciektej, przykry¢ jg np.
bluzg czy kocem, jesli to mozliwe.

Ewakuuj wszystkie osoby znajdujgce sie w pomieszczeniu, w ktérym wykryto
obecnos$¢ podejrzanej substancji. Jesli substancja znajduje sie na korytarzu skieruj
osoby na nim przebywajgce do mozliwie odlegtej sali i pole¢ im sie tam zamkng¢.
Pozamykaj okna oraz drzwi, wytgczy¢ klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciggdw

w pomieszczeniu, w ktérym przebywasz.

Jesli opuszczasz pomieszczenie zamknij drzwi pozostawiajgc klucz w drzwiach.
Niezwtocznie powiadom Dyrektora Szkoty lub jego zastepce o zaistniatym zagrozeniu.
Dyrektor Szkoty (jego zastepca) lub wyznaczona przez Dyrektora osoba powiadamia
odpowiednie stuzby - policja, straz pozarna, pogotowie ratunkowe ktadgc szczegdlny
nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu informacje o charakterze potencjalnego
zagrozenia.



10.

11.

12.

13.

14.

Na polecenie Dyrektora Szkoty nalezy zaalarmowac wszystkie osoby przebywajgce na
terenie szkoty. Dyrektor Szkoty podejmuje decyzje o pozostaniu w salach lub
ewakuacji do wyznaczonego rejonu ewakuacji. Nalezy przemieszczac sie pod wiatr
oraz poprzecznie do kierunku wiatru. Miejscem ewakuacji jest wyznaczony przez
kierujgcego ewakuacjg teren, w zaleznosci z jakiego kierunku bedzie wiat wiatr w
czasie przedmiotowego zagrozenia, rejonem ewakuacji powinny by¢ budynek,
budynki, a nie otwarta przestrzen.

Informacja o ewakuacji poza budynek szkoty zostaje podana przy pomocy
komunikatu stownego oraz towarzyszy jej sygnat dZzwiekowy - 3 dfugie dzwonki w
okresie okoto 1 minuty 11. W przypadku decyzji o pozostaniu w salach pracownicy
oraz uczniowie informowani sg o tym fakcie sygnatem dzwiekowym , wielokrotny
sygnat na przemian krétki (1 sekunda), dtugi (5 sekund)” oraz przez komunikat stowny
,prosze pozostac¢ w salach, zamknac¢ okna i uszczelnié drzwi”.

Miejscem ewakuacji dla Szkoty Podstawowej Nr 203 w Warszawie s3: boisko szkolne,
Przedszkole nr 31 im. Zdzistawa Witwickiego ul. Krucza 19 00-001 Warszawa, LXVII
Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Jana Nowaka-Jezioranskiego ul. Hoza 11/15 00-528
Warszawa.

Przemieszczajac sie pamietaj: jesli to mozliwe poruszaj sie prostopadle do kierunku
wiatru oraz w miare mozliwosci chron swoje drogi oddechowe (oddychaj przez nos,
oddychajac ptytko oraz zaston nos i usta za pomocg chusteczki, ubrania lub innego
materiatu).

W obiekcie — budynku, do ktdrego nastgpita ewakuacja nalezy zamkng¢ i uszczelnic
okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wytgczy¢ klimatyzacje.

Wszyscy ewakuowani przebywajg na miejscu punktu ewakuacji do czasu otrzymania
stosownej informacji od osoby kierujacej akcja ewakuacyjng, co do dalszych dziatan
lub odwotania ewakuacji i powrotu do budynku szkoty oraz dalszej pracy i nauki.
Dyrektor Szkoty lub jego zastepca sporzadza liste osdb, ktére miaty kontakt z
podejrzang substancjg albo przebywaty w bliskiej odlegtosci z podejrzang substancjg i
przekazuje jg odpowiednim stuzbom (Osoby uskarzajace sie na dolegliwosci
zdrowotne sg zobowigzane do zgtoszenia tego faktu dyrektorowi szkoty i
niezwtocznego udania sie po specjalistyczng pomoc lekarska.)

Gdy zauwazymy podejrzang substancje poza budynkiem szkoty:

Nie dotykaj, nie wachaj ani nie sprzataj podejrzanych przedmiotéw, proszkéw czy
cieczy.

W celu zapobiegania rozprzestrzenianiu sie substancji, przykryj ja np. bluzg czy kocem
oile to mozliwe.

Bezzwtocznie ewakuuj wszystkie osoby z miejsca zagrozenia, znajdujgce sie poza
budynkiem szkoty do budynku szkoty polecajgc ochrone drég oddechowych —
oddychamy ptytko przez ubranie lub inny materiat.

Nie wchodzi¢ w opary/chmure substancji, nie przechodzi¢ przez nia.

Powiadom Dyrektora Szkoty lub jego zastepce o zaistniatym zagrozeniu.



6.

10.

Dyrektor Szkoty (jego zastepca) lub wyznaczona przez Dyrektora osoba powiadamia

stuzby ratunkowe - policja, straz pozarna, pogotowie ratunkowe ktadgc szczegdlny

nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego

zagrozenia.

Na polecenie Dyrektora Szkoty nalezy zaalarmowac wszystkie osoby przebywajgce na

terenie szkoty o zagrozeniu oraz polecié¢ nauczycielom prowadzgcym zajecia:

a) zamknac i uszczelni¢ w salach okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wyfaczy¢
klimatyzacje

b) chroni¢ drogi oddechowe poprzez ptytkie oddychanie oraz zastoniecie nosa i ust za
pomocg chusteczek, ubranie czy inne materiaty

c) osoby przebywajgce w salach w bezposredniej bliskoSci substancji przenoszg sie do
skrzydta szkoty mozliwie oddalonego od zagrozenia i tam postepujg zgodnie z
podpunktami a) i b)

Pracownicy obstugi zamykajg oraz uszczelniajg okna i drzwi w salach i

pomieszczeniach, w ktérych nie odbywaja sie zajecia oraz w ciggach

komunikacyjnych.

Wszyscy przebywajg w uszczelnionych pomieszczeniach do czasu otrzymania

stosownej informacji od osoby kierujgcej akcjg ewakuacyjng, co do dalszych dziatan

lub odwotania zagrozenia i powrotu do dalszej pracy i nauki.

Dyrektor Szkoty lub jego zastepca sporzadza liste 0sdb, ktére miaty kontakt z

podejrzang substancjg albo przebywaty w bliskiej odlegtosci z podejrzang substancjg i

przekazuje jg odpowiednim stuzbom.

Zasady zachowania osdb ewakuowanych:

1.

Jesli miat miejsce kontakt z podejrzang substancjg nie dotykaj ust i nosa oraz

doktadnie umyj rece wodg z mydtem, zdjg¢ ubranie, ktére miato kontakt z podejrzang
substancja i wtozy¢ do plastikowego worka.

W sytuacji wystepowania podejrzenia zagrozenia chemicznego lub biologicznego

nie wolno jes¢ ani pi¢ do czasu uzyskania zgody odpowiednich stuzb kierujgcych akcja
(policja, straz pozarna, wyspecjalizowana jednostka zwalczania skazen i zakazen).
Chron swoje drogi oddechowe — oddychaj ptytko przez ubranie lub recznik.

W miare mozliwosci nalezy przygotowac wilgotne tampony do ochrony drég
oddechowych, na wypadek przenikniecia srodkéw biologicznego lub chemicznych do
wnetrza pomieszczen - czesta zmiana tamponu lub nawilzanie go wodga zabezpiecza
przed nadmiernym pochtanianiem substancji.

Postepuj zgodnie z poleceniami oraz z otrzymanymi wytycznymi od oséb kierujgcych
akcja.



37. SYGNALY ALARMOWE OBOWIAZUJACE W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 203
W WARSZAWIE:

Alarm pozarowy/ Alarm ulatniajacy sie gaz/ Alarm bombowy/ Alarm chemiczny
lub biologiczny - 3 dtugie dzwonki w okresie okoto 1 minuty

i komunikat stowny: ,, Alarm pozarowy ewakuacja /alarm ulatniajacy sie gaz.../alarm
zagrozenie” — wystucha¢ komunikatu stownego, ewakuowac sie z budynku szkoty do
wyznaczonego punktu (boisko szkolne lub inny wyznaczony punkt ewakuacji).

W przypadku braku pradu elektrycznego wyznaczona osoba wszczyna alarm gongiem
recznym (gwizdkami) - ciggtym dzwiekiem oraz gtosem —,,Ewakuacja — Zagrozenie”’;

Alarmy azylu:

Alarm -, wielokrotny sygnat na przemian krétki (1 sekunda), dtugi

(5 sekund)- i komunikat stowny zamkng¢ sie w sali, zamkng¢ okna, zamkng¢ okna, wytgczy¢
wentylacje, uszczelni¢ drzwi, zastoni¢ usta materiatem;

Alarm napastnik - ,seria kilku jednosekundowych dzwonkdéw” i komunikat stowny
ostrzegawczy za pomoca wszelkich dostepnych srodkow. ,,Alarm—Napastnik”.

W przypadku braku pradu elektrycznego wszczecie alarmu gongiem recznym (gwizdkami)

— ,Seria krotkich sygnatow”. Po wystucha¢ alarmu zachowania zgodne z procedura:
,Zabarykadowac sie w salach, zamkng¢ drzwi kluczem, zamkng¢ okna potozy¢ sie nisko na
ziemi”. Bez kontaktu z napastnikiem, o ile to mozliwe -, Ucieczka”;

Odwotanie alarmu - dtugi nieprzerwany dzwonek w okresie 15 sekund i komunikat stowny
— ,odwotanie alarmu”;

38. EWAKUACJA 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Osoba niepetnosprawna to osoba, ktéra na skutek ograniczen pod wzgledem fizycznym,
somatycznym lub psychicznym ma zawsze trudnosci w wywigzaniu sie z zadan, jakie stawia
przed nig zycie codzienne. Moga to by¢ osoby np. z dysfunkcjg wzroku (niewidome,
niedowidzace), stuchu (niestyszace, niedostyszace), narzagdu ruchu (na wézkach, chodzace
o kulach) lub w réznym stopniu uposledzone psychicznie.

Aktualna lista ucznidw z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci znajduje sie w sekretariacie
szkoty. Wychowawcy klas w pierwszym tygodniu wrzesnia majg obowigzek podac

w sekretariacie szkoty liste uczniéw niepetnosprawnych ruchowo, z orzeczeniami PPP lub

z ograniczeniami ruchowymi (czasowe poruszanie sie o kulach, ortezy itp.).

Wychowawcy uaktualniajg liste na biezgco przez caty rok szkolny.

Doktadne informacje dotyczgce ewakuacji oséb niepetnosprawnych znajdujg sie w Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego SP203.

Osobami odpowiedzialnymi za ewakuacje o0s6b niepetnosprawnych, s3 prowadzacy
w danym czasie zajecia, nauczyciele wspierajacy i wspotorganizujacy ksztatcenie ucznidw
w poszczegdlnych klasach, szczegdlnie ci ktérzy przed samg ewakuacjg nie mieli pod opieka
uczniow.



39.PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZAGROZENIA EPIDEMIA.

1.
2.
3.

Nie lekcewazy¢ zadnych informacji na temat ewentualnych choréb.

Uwaznie obserwowac uczniéw wykazujgcych objawy chorobowe.

W przypadku niepokojacych objawdéw u ucznia nalezy zawiadomié pielegniarke
szkolng i dyrektora szkoty.

Ucznia z objawami nalezy odizolowa¢ od o0s6b zdrowych umieszczajac go
W pomieszczeniu, gdzie nie przebywajg inne zdrowe osoby pod opiekg pielegniarki
lub innej wyznaczonej osoby.

O zaistniatej sytuacji nalezy powiadomié rodzicéw/prawnych opiekunéw chorego
ucznia. W  przypadku objawow o niewielkim nasileniu  powiadomic
rodzicow/prawnych opiekunéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty,
a w przypadku ciezkiego zachorowania odesta¢ ucznia transportem sanitarnym do
szpitala zakaznego w porozumieniu z rodzicami/prawnymi opiekunami.

Powiadomi¢ Panstwowg Inspekcje Sanitarng i Panstwowy Zakfad Higieny oraz
pozostate instytucje.

Sprawdzi¢ mozliwosci szybkiego kontaktu z rodzicami uczniéw i zawiadomic¢ ich
o wystgpieniu choroby.

Zadbac o ciggty dostep srodkdw higienicznych w toaletach.

Prowadzi¢ aktywng polityke profilaktyczng poprzez dostarczanie materiatow
informacyjnych, oraz promowa¢ w szkole zachowania zmniejszajace
prawdopodobienstwo zakazenia.

40. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK HURAGANU, SILNYCH PODMUCHOW
WIATRU, BURZY.

1.

Nastuchuj w  lokalnych  $rodkach  masowego  przekazu  komunikatow
meteorologicznych Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej o zagrozeniu.
Sprawdz, czy masz mozliwosci szybkiego kontaktu z rodzicami (prawnymi
opiekunami) uczniéw.

Sprawdz zabezpieczenie otwordow drzwiowych, okiennych wentylacyjnych itp.

W sytuacji zagrozenia kierownik gospodarczy lub inna osoba wyznaczona przez
Dyrektora Szkoty wytacza doptyw energii elektrycznej, gazu i wody.

Podczas silnych wiatrow i huraganu pod zadnym pozorem nie dopus¢ do przebywania
ucznidw i pracownikow na najwyzszych kondygnacjach budynku szkoty. Najbardziej
narazone na zywiot sg poszycia dachowe i Sciany, na ktdérych opiera sie konstrukcja
dachowa.

Dzieci znajdujgce sie na terenie szkoty pozostajg pod opiekg nauczycieli do momentu
ustania zagrozenia lub do momentu odbioru ich przez rodzicéw/opiekunow
prawnych

W miare mozliwosci dokumentuj swoje dziatania.



41. PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZAGROZENIA SNIEZYCA.

1.

Stuchaj uwaznie komunikatdw meteorologicznych oraz komunikatow wtasciwych
Zespotow Zarzadzania Kryzysowego i dostosuj swoje dziatania do ich zarzadzen.
Sprawdz czy masz mozliwos¢ szybkiego kontaktu z rodzicami (prawnymi opiekunami)
uczniow.

Uczul rodzicéw (prawnych opiekundw), aby w czasie silnych opaddéw $niegu nie
posytali dzieci do szkoty.

Dzieci przebywajace na terenie szkoty pozostajg pod opieka nauczyciela do czasu
zakonczenia $niezycy, lub odbioru ich przez rodzicéw/opiekunéw prawnych.

Sprawdz, czy dziata system grzewczy.

W miare mozliwosci dokumentuj swoje dziatania.

42. PROCEDURA DZIAtANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA WSZAWICY

1.

Pielegniarka lub osoba do tego upowazniona przeprowadza kontrole czystosci
gtowy/zgoda rodzicéw na poczatku roku szkolnego.

Pielegniarka szkolna niezwtocznie informuje Dyrektora Szkoty o wynikach kontroli
i skali zjawiska.

Pielegniarka zawiadamia rodzicow dzieci, u ktorych stwierdzono wszawice,
o koniecznosci podjecia natychmiastowych zabiegdw higienicznych skory gtowy. Jesli
zajdzie taka potrzeba informuje tez rodzicow o sposobie dziatan oraz koniecznosci
poddania sie tej kuracji przez wszystkich domownikdéw.

Na polecenie Dyrektora Szkoty wychowawcy przekazujg rodzicom/prawnym
opiekunom informacje o wystgpieniu wszawicy proszgc o regularng kontrole czystosci
gtowy oraz informujac ich, iz w przypadku wystgpienia wszawicy u ich dzieci, powinni
zatrzymacd je w domu i poddac kuracji.

Po uptywie kilku dni pielegniarka szkolna przeprowadza ponowng kontrole czystosci
gtowy ucznidw.

43. PROCEDURA POSTEPOWANIA W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 203 ZNAJDUJACEJ SIE NA
OBSZARZE PODWYZSZONEGO STEZENIA PYLOW POWIETRZA.
(Postepowanie systemowe)

1.

Wyznaczony pracownik szkoty sprawdza okoto godz. 10.30. krotkoterminowg

prognoze jakoSci powietrza http://wip.um.warszawa.pl/Na podstawie wskazan
zanieczyszczen powietrza na dany dzien, sekretarz szkoty umieszcza informacje na
tablicy ogtoszen, zgodnie z szeSciostopniowg skalg jakosci powietrza. (Proponuje sie
korzystanie z modutu pn. ,,Max 1h”, ktory prognozuje maksymalne jednogodzinne
stezenie danego dnia).

Przy zanieczyszczeniu do 2,5 PM, kiedy wyniki pomiaréw powietrza obejmujg poziom
jego jakosci okreslany jako dobry i bardzo dobry, uczniowie wychodzg na zewnatrz
szkoty i przebywajg bez ograniczen.



3. W przypadku poziomu okreslanego jako umiarkowany, zaleca sie skrécenie (np. do 30
min.) czasu pobytu dzieci poza terenem budynku szkoty i ograniczenie aktywnosci
fizycznej wymagajgcej wysitku na otwartej przestrzeni.

4. W przypadku planowanych wyjs¢ ucznidw z budynku szkoty w ramach lekcji
nauczycielom WF, swietlicy i edukacji wczesnoszkolnej zaleca sie sprawdzenie
prognozy jakosci powietrza odpowiednio do czasu wyjscia.

5. W uzasadnionych przypadkach, przed podjeciem decyzji o mozliwosci przebywania
dzieci na zewnatrz, mozliwe jest odniesienie danych prognozowanych do biezgcych
wynikow ze stacji monitoringu jakosci powietrza. Zaleca sie wykorzystanie wynikow
pomiaréw jakosci powietrza, ktére podawane s3 na biezgco: na portalu GIOS
(http://powietrze.gios.gov.pl), w aplikacji na smartfony (Jako$¢ powietrza w Polsce),
a takze na stronie Systemu Oceny Jakosci Powietrza w wojewddztwie mazowieckim
(http://sojp.wios.warszawa.pl), http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current .

6. Stosowanie sie do powyzszych zalecen nie zwalnia z obowigzkéw wynikajacych
z ogtaszanych przez Wojewddzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego/ Wojewodzki
Zespobt Zarzadzania Kryzysowego ostrzezen o ztej jakosSci powietrza.

7. Ogtoszenie alertu o zanieczyszczeniu powietrza oznacza dla dzieci bezwzgledne
pozostanie w budynku szkoty. Podczas alarmu smogowego nauczyciele szkoty nie
beda organizowac zajec dla dzieci na zewnatrz.

44, PROCEDURY POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM PRZEWLEKLE CHORYM.
Opracowano na podstawie publikacji: Osrodka Rozwoju Edukacji, Ministerstwa
Edukacji Narodowej, Ministerstwa Zdrowia, Petnomocnika Rzgdu do Spraw Réwnego
Traktowania — ,0One sg wsrod nas”.
W sytuacji, gdy w szkole jest uczen przewlekle chory, nauczyciel powinien:

e Pozyska¢ od rodzicow (opiekunéw prawnych) ucznia szczegétowe informacje na
temat jego choroby oraz wynikajgcych z niej ograniczen w funkcjonowaniu.

e Dyrektor szkoty organizuje szkolenie kadry pedagogicznej i pozostatych pracownikéw
szkoty w zakresie postepowania z chorym dzieckiem na co dzien oraz w sytuacji
zaostrzenia objawdw czy ataku choroby.

e Wychowawca w porozumieniu z pielegniarka lub lekarzem, wspdlnie z pracownikami
szkoty opracowuje procedury postepowania w stosunku do kazdego chorego ucznia,
zaréwno na co dzien, jak i w przypadku zaostrzenia objawow czy ataku choroby.

e Procedury te moga uwzglednia¢ m.in. przypominanie lub pomoc w przyjmowaniu
lekédw, wykonywaniu pomiaréw poziomu cukru, regularnym przyjmowaniu positkow,
sposéb reagowania itp. Powinny tez okresla¢ formy statej wspdtpracy z rodzicami
(opiekunami) tego dziecka oraz zobowigzanie wszystkich pracownikéw placéwki do
bezwzglednego ich stosowania;

e Zespot wychowawczy dostosowuje formy pracy dydaktycznej, dobdr tresci i metod
oraz organizacje nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego ucznia, a takze objgc
go roznymi formami pomocy psychologiczno-pedagogicznej;



W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole dyrektor lub
nauczyciel niezwtocznie informuje o zaistniatej sytuacji rodzicéw lub prawnych
opiekunow.

Gtéwne sposoby pomocy przewlekle choremu dziecku mozliwe do zrealizowania na

terenie szkoty:

Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,
Pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie nowych umiejetnosci,
Budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych,
Przygotowanie ucznidow zdrowych na spotkanie chorego kolegi,
Traktowanie chorego dziecka jako petnoprawnego cztonka klasy,
Uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
Uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby i przezycia innych ucznidw,
8.motywowanie do kontaktéw i wspdtdziatania z innymi dzieémi,
9.rozwijanie zainteresowan, samodzielnosci dziecka,

10.dostarczanie wielu mozliwosci do dziatania i osiggania sukcesow,
11.motywowanie do aktywnosci.

DZIECKO Z ASTMA
Astma oskrzelowa jest najczestszg przewlekta chorobg uktadu oddechowego u dzieci.

Istotg astmy jest przewlekty proces zapalny toczacy sie w drogach oddechowych,
ktory prowadzi do zwiekszonej sktonnosci do reagowania skurczem na rdozne bodzce
i pojawienia sie objawdw choroby.

OBJAWY Jednym z podstawowych objawoéw jest dusznos¢ jako subiektywne uczucie
braku powietrza spowodowane trudnosciami w jego swobodnym przechodzeniu
przez zwezone drogi oddechowe. Gdy duszno$é¢ jest bardzo nasilona mozemy
zauwazy¢, ze usta dziecka a takze inne czesci ciata sg zasinione. Konsekwencjg
zwezenia oskrzeli jest pojawienie sie swiszczgcego oddechu. Czestym objawem astmy
oskrzelowej jest kaszel. Najczesciej jest to kaszel suchy, napadowy, bardzo meczacy.
PRZYCZYNY ATAKU Zaostrzenie astmy moze by¢ wywotane przez: kontakt

z alergenami, na ktére uczulone jest dziecko, kontakt z substancjami draznigcymi
drogi oddechowe, wysitek fizyczny, zimne powietrze, dym tytoniowy, infekcje.
POSTEPOWANIE:

W przypadku wystgpienia dusznosci nalezy podac¢ dziecku wziewny lek rozkurczajgcy

oskrzela zgodnie z zaleceniem lekarza.

W przypadku objawéw ciezkiej dusznosci nalezy podac jednoczesnie 2 dawki leku
w aerozolu w odstepie 10-20 sekund.

Po wykonaniu 1 pierwszej inhalacji nalezy powiadomi¢ rodzicow dziecka
o0 wystgpieniu zaostrzenia.

W przypadku dusznosci o duzym nasileniu powinno sie wezwac¢ Pogotowie
Ratunkowe. W czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia dziecko wymaga
ciggtego nadzoru osoby doroste;j.



Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie dziecku spokoju oraz odizolowanie od
0s6b trzecich.

NAKAZY:

Czeste wietrzenie sal lekcyjnych.

Dziecko, ktére ma objawy po wysitku, powinno przed lekcjg wychowania fizycznego
przyjg¢ dodatkowy lek.

Cwiczenia fizyczne nalezy zaczynaé od rozgrzewki.

W przypadku wystgpienia u dziecka objawéw dusznosci nalezy przerwac
wykonywanie wysitku i pozwoli¢ dziecku zazy¢ srodek rozkurczowy.

ZAKAZY:

Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych. 2. W okresie
pylenia roslin dzieci z pytkowicg nie mogg ¢wiczy¢ na wolnym powietrzu oraz nie
powinny uczestniczy¢ w planowanych wycieczkach poza miasto

Astma oskrzelowa wyklucza biegi na diugich dystansach, wymagajacych
dtugotrwatego, ciggtego wysitku.

W klasach, gdzie odbywajg sie lekcje nie powinno by¢ zwierzat futerkowych.
OGRANICZENIA :

Uczen z astmg moze okresowo wymagac¢ ograniczenia aktywnosci fizycznej

i dostosowania éwiczen do stanu zdrowia.

Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacje od rodzicéw, co moze jesc
w sytuacjach, ktédre moga wywotaé pojawienie sie objawdw uczulenia.

OBSZARY DOZWOLONE | WSKAZANE DLA DZIECKA

Dzieci chore na astme powinny uczestniczy¢ w zajeciach z wychowania fizycznego.

wysportowane dziecko lepiej znosi okresy zaostrzen choroby.

Uczen z astma nie powinien by¢ trwale eliminowany z zaje¢ z wychowania fizycznego.
Dzieci z astmg mogg uprawiac biegi krotkie, a takze gry zespotowe.

Dzieci z astmg mogg uprawiac gimnastyke i ptywanie.

Dzieci z astmg moga uprawiaé wiekszos¢ sportdow zimowych. Bardzo wazny jest dobry
kontakt szkoty z rodzicami, po to, aby wspdlnie zapewni¢ dziecku bezpieczne warunki
nauki i pobytu w szkole. Pozwoli to zmniejszy¢ nadopiekuriczos¢ rodzicow a dziecku
rozwija¢ samodzielno$¢ i zaufanie do witasnych mozliwosci i umiejetnosci. Tylko
wspotdziatanie szkoty z rodzicami i lekarzem prowadzgcym pomoze prawidtowo
funkcjonowa¢ dziecku z astmg oskrzelowg w Srodowisku, gdzie spedza wiele godzin
w ciggu dnia.

DZIECKO Z CUKRZYCA

Cukrzyca to grupa choréb metabolicznych charakteryzujgcych sie hiperglikemia

(wysoki poziom glukozy we krwi — wiekszy od 250mg%). Obecnie w Polsce wsrdd
dzieci i miodziezy dominuje cukrzyca typu 1 — ten typ cukrzycy ma podtoze
genetyczne i autoimmunologiczne. Cukrzyca nie jest chorobg zakazng, nie mozna sie
nig zarazi¢ przez kontakt z osobg chora. Najczestsze objawy to wzmozone pragnienie,
czeste oddawanie moczu oraz chudniecie. W chwili obecnej, w warunkach poza



szpitalnych, jedynym skutecznym sposobem podawania insuliny jest wstrzykiwanie
jej do podskdrnej tkanki ttuszczowej (za pomocg pena, pompy). Cukrzyca nie jest
choroba, ktéra powinna ogranicza¢ jakiekolwiek funkcjonowanie ucznia, tylko
wymaga wiasciwej samokontroli i obserwacji. Cwiczenia fizyczne, sport i rekreacja
potgczone z ruchem s3 korzystne dla dzieci chorych na cukrzyce. Wspierajg
prawidtowy rozwdj emocjonalny i spoteczny, pomagajg rozwija¢ samodyscyplineg,
gratyfikujg, daja przyjemnos$¢ i satysfakcje. Najwazniejszym problemem przy
wykonywaniu wysitku fizycznego u dzieci z cukrzyca jest ryzyko zwigzane
z wystgpieniem hipoglikemii (niedocukrzenia stezenie glukozy we krwi mniejsze niz
60 mg%). Do dziatan w ramach samokontroli nalezg: badanie krwi i moczu,
zapisywanie wynikow badan, prawidtowa interpretacja wynikéw badan, prawidtowe
komponowanie positkéw, prawidtowe i bezpieczne wykonywanie wysitku fizycznego,
obserwacja objawéw jakie pojawiajg sie przy hipoglikemii i hiperglikemii. W kazdej
szkole powinien znajdowac sie ,kacik” dla ucznia z cukrzyca, czyli ustronne miejsce,
w ktorym dziecko z cukrzycg bedzie mogto spokojnie, bezpiecznie i higienicznie
wykona¢ badanie krwi oraz wykona¢ wstrzykniecia insuliny.

OBJAWY HIPOGLIKEMII — niedocukrzenia:

Blados¢ skory, nadmierna potliwos$é, drzenie rak.

Bol gtowy, bdl brzucha.

Szybkie bicie serca.

Uczucie silnego gtodu/wstret do jedzenia.

Ostabienie, zmeczenie

Problemy z koncentracja, zapamietywaniem.

Chwiejno$¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.
Napady agresji lub wesotkowatosci.

Ziewanie/sennosc.

Zaburzenia mowy, widzenia i rOwnowagi.

Zmiana charakteru pisma.

Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.
Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnosc.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII LEKKIEJ — dziecko jest przytomne, w petnym
kontakcie, wspdtpracuje z nami, spetnia polecenia:

Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajgc niedocukrzenie.

Poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy rozpuszczony
w wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny midd.

NIE WOLNO Zastepowac weglowodandw prostych stodyczami zawierajgcymi ttuszcze,
jak np. czekolada, poniewaz utrudniaja one wchtanianie glukozy z przewodu
pokarmowego).

Ponownie oznaczy¢ glikemie po 10-15 minutach.

Zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.



POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII SREDNIO — CIEZKIEJ — dziecko ma czeéciowe
zaburzenia Swiadomosci, pozostaje w ograniczonym kontakcie z nami, potrzebuje

bezwzglednej pomocy osoby drugiej:

Oznaczy¢ glikemie i potwierdzi¢ niedocukrzenie.

Jezeli dziecko moze potyka¢ podaé do picia ptyn o duzym stezeniu cukru (np. 3-5
kostek cukru rozpuszczonych w % szklanki wody, coli, soku).

Jezeli dziecko nie moze potykac postepujemy tak jak w przypadku glikemii ciezkie;.
POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII CIEZKIEJ — dziecko jest nieprzytomne, nie ma
z nim zadnego kontaktu, nie reaguje na zadne bodzce, moze mie¢ drgawki.

Dziecku, ktore jest nieprzytomne NIE WOLNO podawaé niczego do picia ani do
jedzenia do ust!!!

Uktadamy dziecko na boku.

Wstrzykujemy domiesniowo glukagon, jest to zastrzyk ratujgcy zycie.

Wzywamy pogotowie ratunkowe.

Kontaktujemy sie z rodzicami dziecka.

Dopiero gdy dziecko odzyska przytomnosc¢ (po podaniu glukagonu powinno odzyska¢
przytomnos$¢ po kilkunastu minutach) i jezeli dziecko bedzie w dobrym kontakcie
mozna mu podaé weglowodany doustnie (sok, cola, tabl. glukozy).

U dzieci leczonych pompa:

Zatrzymaj pompe.

Potwierdz hipoglikemie.

Jezeli dziecko jest przytomne podaj weglowodany proste.

Odczekaj 10-15 minut i zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma
poprawy podaj ponownie cukry proste.

Jezeli objawy ustagpia i kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie sie stezenia
glukozy, wtgcz pompe i podaj kanapke lub inne weglowodany ztozone.

Jezeli dziecko jest nieprzytomne lub ma drgawki potéz je w pozycji bezpiecznej, podaj
domiesniowo zastrzyk z glukagonu i wezwij karetke pogotowia. Po epizodzie
hipoglikemii nie zostawiaj dziecka samego! Dziecko nie moze podejmowac wysitku
fizycznego dopdki wszystkie objawy hipoglikemii nie ustgpig!

OBJAWY HIPERGLIKEMII
Wzmozone pragnienie, potrzeba czestego oddawania moczu.

Rozdraznienie, zaburzenia koncentracji.

Zte samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia. Jezeli do ww. objawdéw dotgcza:
bol glowy, bdl brzucha, nudnosci i wymioty, ciezki oddech. moze to sSwiadczy¢
o rozwoju kwasicy cukrzycowej. Nalezy wtedy bezzwtocznie:

Zbadac poziom glukozy.

Skontaktowac sie z rodzicami lub wezwac¢ pogotowie.



POSTEPOWANIE PRZY HIPERGLIKEMII
Podajemy insuline (tzw. dawka korekcyjna),

Uzupetniamy ptyny (dziecko powinno duzo pi¢, przecietnie 1litr w okresie 1,5-2 godz.,
najlepszym ptynem jest niegazowana woda mineralna),

Samokontrola (badanie moczu na obecnos$¢ cukromoczu i ketonurii, po okoto 1 godz.
nalezy dokona¢ kontrolnego pomiaru glikemii),

W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno jes¢, dopdki poziom glikemii
nie obnizy sie.

Niezbednik szkolny, czyli co uczen z cukrzyca zawsze powinien miec ze sobg w szkole:

Pen — ,wstrzykiwacz” z insuling.

Pompe insulinoway, jezeli jest leczone przy pomocy pompy.

Naktuwacz z zestawem igiet.

Glukometr z zestawem paskow oraz gazikéw.

Plastikowy pojemnik na zuzyte igty i paski.

Drugie $niadanie lub dodatkowe positki przeliczone na wymienniki np. przeznaczone
na ,zabezpieczenie” zaje¢ wf w danym dniu.

Dodatkowe produkty — soczek owocowy, tabletki z glukozg w razie pojawienia sie
objawow hipoglikemii.

Telefon do rodzicow.

Informacje w postaci kartki lub bransoletki na reke, ktéra informuje, ze dziecko
choruje na cukrzyce.

Glukagon (zestaw w pomarariczowym pudetku).

Szkolny kodeks praw dziecka z cukrzyca — kazdemu dziecku z cukrzyca typu 1 nalezy

zapewni¢ w szkole:

Mozliwos$¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie —
takze w trakcie trwania lekcji.

Mozliwos$¢ podania insuliny.

Mozliwo$¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompa
insulinowg w odpowiednich warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i dyskrecje.
Witasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielegniarka
szkolng i rodzicami dziecka.

Mozliwos$¢ spozycia positkdw o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba,
nawet w trakcie trwania lekcji.

Mozliwo$¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwos¢ korzystania z toalety, takzie
w czasie trwania zajec lekcyjnych.

Mozliwos$¢ uczestniczenia w petnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego oraz
réznych zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zielonych szkotach.



DZIECKO Z PADACZKA
Padaczka okreslamy sktonnos$¢ do wystepowania nawracajgcych, nie prowokowanych

napadéw. Napadem padaczkowym potocznie nazywamy napadowo wystepujgce
zaburzenia w funkcjonowaniu mdzgu objawiajgce sie widocznymi zaburzeniami,
zwykle ruchowymi. Niekiedy jedynym widocznym objawem napadu sg
kilkusekundowe zaburzenia swiadomosci. Napady padaczkowe dzieli sie na napady
pierwotne uogdlnione oraz napady czesciowe (zlokalizowane). Napady pierwotnie
uogodlnione

Napady nieswiadomosci, najczesciej kilkusekundowa utrata kontaktu z otoczeniem.
Atypowym napadom nieswiadomosci mogg towarzyszy¢é mruganie lub gwattowne
ruchy o niewielkim zakresie w obrebie ust.

Napady atoniczne — napad spowodowany naglym i krotkotrwatym obnizeniem
napiecia miesniowego w okreslonych grupach miesni.

Napady toniczne — wystepuje gtéwnie u matych dzieci zazwyczaj podczas zasypiania
lub budzenia; charakteryzuje sie nagtym, symetrycznym wzrostem napiecia miesni
w obrebie konczyn i tutowia.

Napady toniczno-kloniczne — w fazie tonicznej dochodzi do nagtej utraty
przytomnosci, skurczu miesni, zatrzymania oddechu; faza kloniczna charakteryzuje
sie rytmicznymi, gwattownymi skurczami miesni konczyn i tutowia, nastepnie
przechodzi w kilkuminutowa $pigczke.

Napady kloniczne — napady gtéwnie u niemowlat i matych dzieci, czesciej w przebiegu
goraczki, cechuja je symetryczne skurcze miesni koriczyn wystepujgce seriami.
Napady miokloniczne — charakteryzujg sie gwattownymi synchronicznymi skurczami
miesni szyi, obreczy barkowej, ramion i ud przy wzglednie zachowanej swiadomosci
chorego.

Napady czesciowe

Napady czesciowe z objawami prostymi —Swiadomos¢ w czasie napadow jest na ogot
zachowana, zwykle napady dotyczg okreslonej okolicy np. reki lub ust.

Napady czesciowe z objawami ztozonymi — niektorym napadom mogg towarzyszy¢
zaburzenia Swiadomosci o charakterze omamow i ztudzen; pacjent ma wrazenie, ze
juz znajdowat sie w danej sytuacji zyciowe] lub przeciwnie, ze nie zna sytuacji
i przedmiotow, z ktérymi w rzeczywistosci sie juz stykat, do tego typu napadow
zaliczane sg takze napady psychoruchowe z towarzyszacymi im roznymi
automatyzmami (cmokanie), u dzieci moga niekiedy wystepowaé napady nietypowe,
manifestujgce sie klinicznie bélami brzucha, gtowy, omdleniami, napadami leku itp.
Napady czesSciowe wtdrnie uogdlnione — rozpoczyna sie zwykle od napadowych
mioklonicznych lub klonicznych skurczéw ograniczonych do okreslonych grup miesni,
aby nastepnie rozprzestrzenic¢ sie i doprowadzi¢ do wtdrnie uogdlnionego napadu
toniczno-klonicznego (tzw. napadu duzego).



Zespoty padaczkowe wieku dzieciecego — zespdt Westa, zespdt Lennoxa-Gastauta,
dziecieca padaczka nieswiadomosci (piknolepsja), padaczka Rolanda, mtodziencza
padaczka nieswiadomosci, zespdt Janza, padaczka odruchowa, omdlenia odruchowe,
napady rzekomopadaczkowe. Leczenie padaczki jest procesem przewlektym, wymaga
systematycznego, codziennego podawania lekéw. Nagte przerwanie leczenia,
pominiecie ktdrejs dawki, moze zakonczy¢ sie napadem lub stanem padaczkowym.
Z tego powodu tak wazne jest aby pacjent mogt systematycznie przyjmowac leki.
W trakcie wiaczania leczenia lub jego modyfikacji dziecko moze wykazywac objawy
sennosci, rozdraznienia, zawrotéw glowy.

W RAZIE WYSTAPIENIA NAPADU NALEZY
e Przede wszystkim zachowad spokd;j.

e Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

e Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwoscig urazu w czasie napadu — zdjg¢ okulary,
usungc¢ z ust ciata obce, podtozy¢ cos miekkiego pod gtowe.

e Asekurowac w czasie napadu i pozostac z chorym do odzyskania petnej Swiadomosci.

e NIEWOLNO

e Podnosi¢ pacjenta.

e Krepowac jego ruchdw.

e Wkfada¢ czegokolwiek miedzy zeby lub do ust.

e Pomoc lekarska jest potrzebna, jezeli byt to pierwszy napad w zyciu lub napad trwat
dtuzej niz 10 minut albo jesli po napadzie wystgpita dtugo trwajgca goraczka,
sugerujaca zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

e Dzieciom chorym na padaczke trudniej jest wykorzysta¢ w petni swoje mozliwosci
edukacyjne z przyczyn medycznych i spotecznych. Narazone s3 na wyzszy poziom
stresu wynikajgcy z obawy przed napadem i komentarzami, stad tez czesciej
wystepujg u nich cechy zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej, trudnosci
W czytaniu i pisaniu oraz inne trudnosci szkolne. W razie narastajgcych trudnosci
szkolnych, trzeba zapewni¢ dziecku mozliwos¢ douczania, zorganizowac¢ odpowiednio
czas na nauke, z czestymi przerwami na odpoczynek, modyfikowaé i zmieniac
sposoby przyswajania wiadomosci szkolnych. Nie nalezy z zasady zwalniaé dziecka
z zaje¢ wychowania fizycznego ani z zabaw i zaje¢ ruchowych w grupie réwiesnikow.
Nalezy jedynie dbac o to, aby nie dopuszcza¢ do nadmiernego obcigzenia fizycznego
i psychicznego. Gdy zdarzajg sie napady, dziecko powinno mie¢ zapewniong opieke
w drodze do i ze szkoty.

45. PROCEDURA POSTEPOWANIA KONTAKTOW Z MEDIAMI W SYTUACJACH
KRYZYSOWYCH.
1. Dyrektor sam kontaktuje sie z mediami lub wyznacza osobe do kontaktu z mediami.
2. Nikt, poza wskazang osobg, z cztonkéw rady pedagogicznej ani pracownikéw szkoty
nie udziela wywiadow.



